
一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです
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令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者 歩行訓練に備えて、身体

 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
摩
会
職
員
の
一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い

け
れ
ど
も
、
一
致
団
結
し
て
大
き
な
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
実
践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
特
養
で
も
機
能
訓

練
指
導
員
が
訓
練
室
や
居
室
で

個
別
に
1
対
1
訓
練
す
る
こ
と

は
ふ
つ
う
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ

か
ら
、
皆
様
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
入
園
者
と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。

生活
相談員

ケア
マネジャー

看護職
介護職

☆
他
職
種
か
ら
エ
ー
ル

☆
短
期
入
所
の
機
能
訓
練
の
内
容

産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
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を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
労
組
様

か
ら
ご
寄
贈
品
を
受
贈
し
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
暖
か
な
志
に
応
え
て
参
り
ま
す

①PCNSU中村執行委員長
②PGU田栗書記長
③PCNSU宮下書記長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
志
摩
園
の
機
能
訓
練
の
現
状
と
こ
れ
か
ら
の
展
開

歩
き
続
け
て
考
え
た
こ
と

師走　組合員皆様による
朝の募金活動のご様子

理
事
長

　黒
澤
明

石井OT 石井OT 石井OT藤原PT 藤原PT 藤原PT 柴田PT
45th

一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです

2021.1.31発行

第70号

令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者

歩行訓練に備えて、身体
 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
摩
会
職
員
の
一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い

け
れ
ど
も
、
一
致
団
結
し
て
大
き
な
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
実
践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
特
養
で
も
機
能
訓

練
指
導
員
が
訓
練
室
や
居
室
で

個
別
に
1
対
1
訓
練
す
る
こ
と

は
ふ
つ
う
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ

か
ら
、
皆
様
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
入
園
者
と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。

生活
相談員

ケア
マネジャー

看護職
介護職

☆
他
職
種
か
ら
エ
ー
ル

☆
短
期
入
所
の
機
能
訓
練
の
内
容

産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
精神状態が穏やかに保たれたのは病棟の看護師の皆様のおかげです。翻って、私は志摩園でこんな
風にご利用者と関わることができていただろうかと思い返しました。機能訓練指導員としてご利用
者の自立支援や機能向上はもちろん、個別に信頼関係を築き、ニーズ・デマンドをきちんと聞き出
し、笑顔あふれたよりよい生活につなげる。看護師さんの姿にそれを重ね、見習って、人との関り
を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
労
組
様

か
ら
ご
寄
贈
品
を
受
贈
し
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
暖
か
な
志
に
応
え
て
参
り
ま
す

①PCNSU中村執行委員長
②PGU田栗書記長
③PCNSU宮下書記長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
志
摩
園
の
機
能
訓
練
の
現
状
と
こ
れ
か
ら
の
展
開

歩
き
続
け
て
考
え
た
こ
と

師走　組合員皆様による
朝の募金活動のご様子

理
事
長

　黒
澤
明

石井OT石井OT石井OT 藤原PT藤原PT藤原PT柴田PT
45th

「今日は本当によかった」との感想や「弁慶の飛び六方が見たかった」とのお声も聞こえてきました。
そう言えば、海老蔵弁慶はやって見せてくれましたよね、古賀弁慶殿

11/11

稲
刈
り

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしています

歌って、笑って幸福感増量の
五周年記念祭。HP動画UP

皆さん時間内に完成、お家に飾ってください。

第113回

第114回

第115回

そ
の
名
も

　

た
か
ら
ん
た
ま
謹

製「
観
劇
弁
当
」

年末年始　志摩園

11/7

12/5

12/19

ご利用者の皆様も「本当に久
しぶり、小学校以来かも」と話
してくださりながら稲刈りに
夢中に　…

30坪のヒノヒカリは2時間くらいではざ掛け
まで完了。約半月天日乾燥して、次は脱穀、今
年の出来は？　完熟米になりますように

　
　
　こ
の
新
米
で
弁
当
づ
く
り
で

す
。た
か
ら
ん
た
ま
の
お
昼
ご
飯
だ
け

で
は
な
く
、こ
の
日
は
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
で
生
き
が
い
デ
イ
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
聞
け
ば
、な
ん

と
午
後
か
ら

　観
劇

　に
な
っ
て
い
る

と
の
こ
と
。そ
れ
じ
ゃ
あ
と
い
う
こ
と

で
、生
き
が
い
デ
イ
教
室
の
ご
利
用
者

の「
観
劇
弁
当
」も
作
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

昨
夜
来
の
雨
も
上
が

り
、稲
刈
り
に
は
良
い

日
和
。今
年
は
子
供
た

ち
は
参
加
し
ま
せ
ん
が
、職
員
と
ご
利
用

者
で
刈
取
り
で
す
。

わおんご利用者から、年賀状
が届きました。皆様の思いは
一つ。ありがとうございます

年明け1月13日には再度福岡県に緊急事態宣言
が発令され、当月のカフェは中止に。でも、向う
春3ヶ月プログラムは完成、お楽しみに。

三臼の餅つきはあっという間。鏡餅とお雑煮用に

元旦のお雑煮です

真白な大地から可也山を望む

脚本：古賀清隆

6月10日の
田植えから
4ヶ月

い
よ
い
よ
脱
穀

お
B
E
N
T
O
作
り

10月はわおん一周年記念月です。本来ならば13回目になっていたはず。それでも
当月に開催できてよかったです。この一年の子供さんたちの随分な成長ぶり！！

　志摩園では現在もご家族の面会は窓越し面会とし
ています。ご家族が待機されるスペースは屋外とな
り、テントで囲っているとはいえ大変寒いです。

そこでライン電話に
よる面会もできるよ
うに準備が整いまし
たのでご利用くださ
い。
　ご利用にあたって
は日常的介護サービ

ス提供(食事、入浴、受診等)を優先しますので、状況に
よっては面会者様の意に添えない時も生じるかと思
いますが、何卒ご理解、ご協力をお願いします。

ご利用の際の手順やお約束事
は本会ホームページ「最新情
報」に掲示していますのでご確
認ください。

①友達追加画面からQRコード
②志摩園を友達追加
③お名前等を志摩園に送信
④志摩園からの送信を待機
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“ 

べ
ろ
べ
ろ 

”

竹皮の弁当箱
にロマンを詰め

込んで…富樫：柴田晋吾弁慶：古賀清隆
義経：三井伸子

  石川の郷土料理
“治部煮(じぶに)”に挑戦！

治部煮の味付け
が良く、料理の種類も多く色々な味

が楽しめた等々大好評でした。残食が極めて少なかったことが証し。

今年は約19㎏の収穫

勧進帳
？

10/17

10/31

11/11

ハ
レ
の
日

7th
10/25

12/26

1/1

1/8

令和2年のおこもりも明るく、賑やかに納まりました令和2年のおこもりも明るく、賑やかに納まりました令和2年のおこもりも明るく、賑やかに納まりました



一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです

2021.1.31発行

第70号

令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者 歩行訓練に備えて、身体

 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
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す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。
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て
、
令
和
2
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も
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に
近
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11
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、
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が
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世
界
の
輝

く
小
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な
街
」
で
世
界
第
3
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に
選
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れ
た
ニ
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ス
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地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私
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が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
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た
こ
と
に
改
め
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思
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を
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せ
、
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も
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・
介
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の
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野
で
全

世
界
か
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の
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人
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受
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に
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み

た
い
、
そ
ん
な
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唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
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会
は
数
年
先
の
将
来
に
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付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
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動
が
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元

に
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ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
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会
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の
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と
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力
は
小
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も
、
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致
団
結
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て
大
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な
ム
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メ
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と
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よ
う
努
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望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
実
践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
特
養
で
も
機
能
訓

練
指
導
員
が
訓
練
室
や
居
室
で

個
別
に
1
対
1
訓
練
す
る
こ
と

は
ふ
つ
う
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ

か
ら
、
皆
様
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
入
園
者
と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。

生活
相談員

ケア
マネジャー

看護職
介護職

☆
他
職
種
か
ら
エ
ー
ル

☆
短
期
入
所
の
機
能
訓
練
の
内
容

産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
精神状態が穏やかに保たれたのは病棟の看護師の皆様のおかげです。翻って、私は志摩園でこんな
風にご利用者と関わることができていただろうかと思い返しました。機能訓練指導員としてご利用
者の自立支援や機能向上はもちろん、個別に信頼関係を築き、ニーズ・デマンドをきちんと聞き出
し、笑顔あふれたよりよい生活につなげる。看護師さんの姿にそれを重ね、見習って、人との関り
を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
労
組
様

か
ら
ご
寄
贈
品
を
受
贈
し
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
暖
か
な
志
に
応
え
て
参
り
ま
す

①PCNSU中村執行委員長
②PGU田栗書記長
③PCNSU宮下書記長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
志
摩
園
の
機
能
訓
練
の
現
状
と
こ
れ
か
ら
の
展
開

歩
き
続
け
て
考
え
た
こ
と

師走　組合員皆様による
朝の募金活動のご様子

理
事
長

　黒
澤
明

石井OT 石井OT 石井OT藤原PT 藤原PT 藤原PT 柴田PT
45th

一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです
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令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者

歩行訓練に備えて、身体
 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。
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澤
明

石井OT石井OT石井OT 藤原PT藤原PT藤原PT柴田PT
45th

「今日は本当によかった」との感想や「弁慶の飛び六方が見たかった」とのお声も聞こえてきました。
そう言えば、海老蔵弁慶はやって見せてくれましたよね、古賀弁慶殿

11/11

稲
刈
り

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしています

歌って、笑って幸福感増量の
五周年記念祭。HP動画UP

皆さん時間内に完成、お家に飾ってください。

第113回

第114回

第115回

そ
の
名
も

　

た
か
ら
ん
た
ま
謹

製「
観
劇
弁
当
」

年末年始　志摩園

11/7

12/5

12/19

ご利用者の皆様も「本当に久
しぶり、小学校以来かも」と話
してくださりながら稲刈りに
夢中に　…

30坪のヒノヒカリは2時間くらいではざ掛け
まで完了。約半月天日乾燥して、次は脱穀、今
年の出来は？　完熟米になりますように

　
　
　こ
の
新
米
で
弁
当
づ
く
り
で

す
。た
か
ら
ん
た
ま
の
お
昼
ご
飯
だ
け

で
は
な
く
、こ
の
日
は
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
で
生
き
が
い
デ
イ
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
聞
け
ば
、な
ん

と
午
後
か
ら

　観
劇

　に
な
っ
て
い
る

と
の
こ
と
。そ
れ
じ
ゃ
あ
と
い
う
こ
と

で
、生
き
が
い
デ
イ
教
室
の
ご
利
用
者

の「
観
劇
弁
当
」も
作
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

昨
夜
来
の
雨
も
上
が

り
、稲
刈
り
に
は
良
い

日
和
。今
年
は
子
供
た

ち
は
参
加
し
ま
せ
ん
が
、職
員
と
ご
利
用

者
で
刈
取
り
で
す
。

わおんご利用者から、年賀状
が届きました。皆様の思いは
一つ。ありがとうございます

年明け1月13日には再度福岡県に緊急事態宣言
が発令され、当月のカフェは中止に。でも、向う
春3ヶ月プログラムは完成、お楽しみに。

三臼の餅つきはあっという間。鏡餅とお雑煮用に

元旦のお雑煮です

真白な大地から可也山を望む

脚本：古賀清隆

6月10日の
田植えから
4ヶ月

い
よ
い
よ
脱
穀

お
B
E
N
T
O
作
り

10月はわおん一周年記念月です。本来ならば13回目になっていたはず。それでも
当月に開催できてよかったです。この一年の子供さんたちの随分な成長ぶり！！

　志摩園では現在もご家族の面会は窓越し面会とし
ています。ご家族が待機されるスペースは屋外とな
り、テントで囲っているとはいえ大変寒いです。

そこでライン電話に
よる面会もできるよ
うに準備が整いまし
たのでご利用くださ
い。
　ご利用にあたって
は日常的介護サービ

ス提供(食事、入浴、受診等)を優先しますので、状況に
よっては面会者様の意に添えない時も生じるかと思
いますが、何卒ご理解、ご協力をお願いします。

ご利用の際の手順やお約束事
は本会ホームページ「最新情
報」に掲示していますのでご確
認ください。

①友達追加画面からQRコード
②志摩園を友達追加
③お名前等を志摩園に送信
④志摩園からの送信を待機
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べ
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べ
ろ 

”

竹皮の弁当箱
にロマンを詰め

込んで…富樫：柴田晋吾弁慶：古賀清隆
義経：三井伸子

  石川の郷土料理
“治部煮(じぶに)”に挑戦！

治部煮の味付け
が良く、料理の種類も多く色々な味

が楽しめた等々大好評でした。残食が極めて少なかったことが証し。

今年は約19㎏の収穫

勧進帳
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令和2年のおこもりも明るく、賑やかに納まりました令和2年のおこもりも明るく、賑やかに納まりました令和2年のおこもりも明るく、賑やかに納まりました



一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです

2021.1.31発行

第70号

令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者

歩行訓練に備えて、身体
 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
摩
会
職
員
の
一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い

け
れ
ど
も
、
一
致
団
結
し
て
大
き
な
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
実
践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
特
養
で
も
機
能
訓

練
指
導
員
が
訓
練
室
や
居
室
で

個
別
に
1
対
1
訓
練
す
る
こ
と

は
ふ
つ
う
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ

か
ら
、
皆
様
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
入
園
者
と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。

生活
相談員

ケア
マネジャー

看護職
介護職

☆
他
職
種
か
ら
エ
ー
ル

☆
短
期
入
所
の
機
能
訓
練
の
内
容

産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
精神状態が穏やかに保たれたのは病棟の看護師の皆様のおかげです。翻って、私は志摩園でこんな
風にご利用者と関わることができていただろうかと思い返しました。機能訓練指導員としてご利用
者の自立支援や機能向上はもちろん、個別に信頼関係を築き、ニーズ・デマンドをきちんと聞き出
し、笑顔あふれたよりよい生活につなげる。看護師さんの姿にそれを重ね、見習って、人との関り
を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
労
組
様

か
ら
ご
寄
贈
品
を
受
贈
し
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
暖
か
な
志
に
応
え
て
参
り
ま
す

①PCNSU中村執行委員長
②PGU田栗書記長
③PCNSU宮下書記長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
志
摩
園
の
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能
訓
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の
現
状
と
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か
ら
の
展
開

歩
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続
け
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え
た
こ
と

師走　組合員皆様による
朝の募金活動のご様子

理
事
長

　黒
澤
明

石井OT石井OT石井OT 藤原PT藤原PT藤原PT柴田PT
45th

「今日は本当によかった」との感想や「弁慶の飛び六方が見たかった」とのお声も聞こえてきました。
そう言えば、海老蔵弁慶はやって見せてくれましたよね、古賀弁慶殿
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稲
刈
り

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしています

歌って、笑って幸福感増量の
五周年記念祭。HP動画UP

皆さん時間内に完成、お家に飾ってください。
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ご利用者の皆様も「本当に久
しぶり、小学校以来かも」と話
してくださりながら稲刈りに
夢中に　…

30坪のヒノヒカリは2時間くらいではざ掛け
まで完了。約半月天日乾燥して、次は脱穀、今
年の出来は？　完熟米になりますように

　
　
　こ
の
新
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で
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当
づ
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で
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昼
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だ
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、こ
の
日
は
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
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あ
い
で
生
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が
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デ
イ
教
室
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催
さ
れ
ま
す
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当
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の
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を
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ば
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と
午
後
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ら
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劇
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て
い
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と
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と
。そ
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じ
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い
う
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と

で
、生
き
が
い
デ
イ
教
室
の
ご
利
用
者

の「
観
劇
弁
当
」も
作
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

昨
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は
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は
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と
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。

わおんご利用者から、年賀状
が届きました。皆様の思いは
一つ。ありがとうございます

年明け1月13日には再度福岡県に緊急事態宣言
が発令され、当月のカフェは中止に。でも、向う
春3ヶ月プログラムは完成、お楽しみに。

三臼の餅つきはあっという間。鏡餅とお雑煮用に

元旦のお雑煮です

真白な大地から可也山を望む
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10月はわおん一周年記念月です。本来ならば13回目になっていたはず。それでも
当月に開催できてよかったです。この一年の子供さんたちの随分な成長ぶり！！

　志摩園では現在もご家族の面会は窓越し面会とし
ています。ご家族が待機されるスペースは屋外とな
り、テントで囲っているとはいえ大変寒いです。

そこでライン電話に
よる面会もできるよ
うに準備が整いまし
たのでご利用くださ
い。
　ご利用にあたって
は日常的介護サービ

ス提供(食事、入浴、受診等)を優先しますので、状況に
よっては面会者様の意に添えない時も生じるかと思
いますが、何卒ご理解、ご協力をお願いします。

ご利用の際の手順やお約束事
は本会ホームページ「最新情
報」に掲示していますのでご確
認ください。

①友達追加画面からQRコード
②志摩園を友達追加
③お名前等を志摩園に送信
④志摩園からの送信を待機

安
宅(

あ
た
か)

の
関
、石
川

県
に
因
ん
だ
料
理
で
す

安
宅(

あ
た
か)

の
関
、石
川

県
に
因
ん
だ
料
理
で
す

安
宅(

あ
た
か)

の
関
、石
川

県
に
因
ん
だ
料
理
で
す

“ 

べ
ろ
べ
ろ 

”

竹皮の弁当箱
にロマンを詰め

込んで…富樫：柴田晋吾弁慶：古賀清隆
義経：三井伸子

  石川の郷土料理
“治部煮(じぶに)”に挑戦！

治部煮の味付け
が良く、料理の種類も多く色々な味

が楽しめた等々大好評でした。残食が極めて少なかったことが証し。

今年は約19㎏の収穫
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「今日は本当によかった」との感想や「弁慶の飛び六方が見たかった」とのお声も聞こえてきました。
そう言えば、海老蔵弁慶はやって見せてくれましたよね、古賀弁慶殿
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稲
刈
り

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしています

歌って、笑って幸福感増量の
五周年記念祭。HP動画UP

皆さん時間内に完成、お家に飾ってください。

第113回

第114回

第115回

そ
の
名
も

　

た
か
ら
ん
た
ま
謹

製「
観
劇
弁
当
」

年末年始　志摩園

11/7

12/5

12/19

ご利用者の皆様も「本当に久
しぶり、小学校以来かも」と話
してくださりながら稲刈りに
夢中に　…

30坪のヒノヒカリは2時間くらいではざ掛け
まで完了。約半月天日乾燥して、次は脱穀、今
年の出来は？　完熟米になりますように

　
　
　こ
の
新
米
で
弁
当
づ
く
り
で

す
。た
か
ら
ん
た
ま
の
お
昼
ご
飯
だ
け

で
は
な
く
、こ
の
日
は
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
で
生
き
が
い
デ
イ
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
聞
け
ば
、な
ん

と
午
後
か
ら

　観
劇

　に
な
っ
て
い
る

と
の
こ
と
。そ
れ
じ
ゃ
あ
と
い
う
こ
と

で
、生
き
が
い
デ
イ
教
室
の
ご
利
用
者

の「
観
劇
弁
当
」も
作
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

昨
夜
来
の
雨
も
上
が

り
、稲
刈
り
に
は
良
い

日
和
。今
年
は
子
供
た

ち
は
参
加
し
ま
せ
ん
が
、職
員
と
ご
利
用

者
で
刈
取
り
で
す
。

わおんご利用者から、年賀状
が届きました。皆様の思いは
一つ。ありがとうございます
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脚本：古賀清隆

6月10日の
田植えから
4ヶ月

い
よ
い
よ
脱
穀

お
B
E
N
T
O
作
り
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一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです

2021.1.31発行

第70号

令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者

歩行訓練に備えて、身体
 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
摩
会
職
員
の
一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い

け
れ
ど
も
、
一
致
団
結
し
て
大
き
な
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
実
践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
特
養
で
も
機
能
訓

練
指
導
員
が
訓
練
室
や
居
室
で

個
別
に
1
対
1
訓
練
す
る
こ
と

は
ふ
つ
う
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ

か
ら
、
皆
様
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
入
園
者
と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。

生活
相談員

ケア
マネジャー

看護職
介護職

☆
他
職
種
か
ら
エ
ー
ル

☆
短
期
入
所
の
機
能
訓
練
の
内
容

産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
精神状態が穏やかに保たれたのは病棟の看護師の皆様のおかげです。翻って、私は志摩園でこんな
風にご利用者と関わることができていただろうかと思い返しました。機能訓練指導員としてご利用
者の自立支援や機能向上はもちろん、個別に信頼関係を築き、ニーズ・デマンドをきちんと聞き出
し、笑顔あふれたよりよい生活につなげる。看護師さんの姿にそれを重ね、見習って、人との関り
を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
労
組
様

か
ら
ご
寄
贈
品
を
受
贈
し
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
暖
か
な
志
に
応
え
て
参
り
ま
す

①PCNSU中村執行委員長
②PGU田栗書記長
③PCNSU宮下書記長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
志
摩
園
の
機
能
訓
練
の
現
状
と
こ
れ
か
ら
の
展
開

歩
き
続
け
て
考
え
た
こ
と

師走　組合員皆様による
朝の募金活動のご様子

理
事
長

　黒
澤
明

石井OT石井OT石井OT 藤原PT藤原PT藤原PT柴田PT
45th
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稲
刈
り

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしています

歌って、笑って幸福感増量の
五周年記念祭。HP動画UP

皆さん時間内に完成、お家に飾ってください。
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も
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ら
ん
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ま
謹
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劇
弁
当
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年末年始　志摩園

11/7

12/5

12/19

ご利用者の皆様も「本当に久
しぶり、小学校以来かも」と話
してくださりながら稲刈りに
夢中に　…

30坪のヒノヒカリは2時間くらいではざ掛け
まで完了。約半月天日乾燥して、次は脱穀、今
年の出来は？　完熟米になりますように

　
　
　こ
の
新
米
で
弁
当
づ
く
り
で

す
。た
か
ら
ん
た
ま
の
お
昼
ご
飯
だ
け

で
は
な
く
、こ
の
日
は
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
で
生
き
が
い
デ
イ
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
聞
け
ば
、な
ん

と
午
後
か
ら

　観
劇

　に
な
っ
て
い
る

と
の
こ
と
。そ
れ
じ
ゃ
あ
と
い
う
こ
と

で
、生
き
が
い
デ
イ
教
室
の
ご
利
用
者

の「
観
劇
弁
当
」も
作
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

昨
夜
来
の
雨
も
上
が

り
、稲
刈
り
に
は
良
い

日
和
。今
年
は
子
供
た

ち
は
参
加
し
ま
せ
ん
が
、職
員
と
ご
利
用

者
で
刈
取
り
で
す
。

わおんご利用者から、年賀状
が届きました。皆様の思いは
一つ。ありがとうございます

年明け1月13日には再度福岡県に緊急事態宣言
が発令され、当月のカフェは中止に。でも、向う
春3ヶ月プログラムは完成、お楽しみに。

三臼の餅つきはあっという間。鏡餅とお雑煮用に

元旦のお雑煮です

真白な大地から可也山を望む

脚本：古賀清隆

6月10日の
田植えから
4ヶ月

い
よ
い
よ
脱
穀

お
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O
作
り

10月はわおん一周年記念月です。本来ならば13回目になっていたはず。それでも
当月に開催できてよかったです。この一年の子供さんたちの随分な成長ぶり！！

　志摩園では現在もご家族の面会は窓越し面会とし
ています。ご家族が待機されるスペースは屋外とな
り、テントで囲っているとはいえ大変寒いです。

そこでライン電話に
よる面会もできるよ
うに準備が整いまし
たのでご利用くださ
い。
　ご利用にあたって
は日常的介護サービ

ス提供(食事、入浴、受診等)を優先しますので、状況に
よっては面会者様の意に添えない時も生じるかと思
いますが、何卒ご理解、ご協力をお願いします。

ご利用の際の手順やお約束事
は本会ホームページ「最新情
報」に掲示していますのでご確
認ください。

①友達追加画面からQRコード
②志摩園を友達追加
③お名前等を志摩園に送信
④志摩園からの送信を待機
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一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです

2021.1.31発行

第70号

令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者 歩行訓練に備えて、身体

 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
摩
会
職
員
の
一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い

け
れ
ど
も
、
一
致
団
結
し
て
大
き
な
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
実
践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
特
養
で
も
機
能
訓

練
指
導
員
が
訓
練
室
や
居
室
で

個
別
に
1
対
1
訓
練
す
る
こ
と

は
ふ
つ
う
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ

か
ら
、
皆
様
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
入
園
者
と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。

生活
相談員

ケア
マネジャー

看護職
介護職

☆
他
職
種
か
ら
エ
ー
ル

☆
短
期
入
所
の
機
能
訓
練
の
内
容

産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
精神状態が穏やかに保たれたのは病棟の看護師の皆様のおかげです。翻って、私は志摩園でこんな
風にご利用者と関わることができていただろうかと思い返しました。機能訓練指導員としてご利用
者の自立支援や機能向上はもちろん、個別に信頼関係を築き、ニーズ・デマンドをきちんと聞き出
し、笑顔あふれたよりよい生活につなげる。看護師さんの姿にそれを重ね、見習って、人との関り
を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
労
組
様

か
ら
ご
寄
贈
品
を
受
贈
し
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
暖
か
な
志
に
応
え
て
参
り
ま
す

①PCNSU中村執行委員長
②PGU田栗書記長
③PCNSU宮下書記長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
志
摩
園
の
機
能
訓
練
の
現
状
と
こ
れ
か
ら
の
展
開

歩
き
続
け
て
考
え
た
こ
と

師走　組合員皆様による
朝の募金活動のご様子

理
事
長

　黒
澤
明
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一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです
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令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者

歩行訓練に備えて、身体
 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
摩
会
職
員
の
一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い

け
れ
ど
も
、
一
致
団
結
し
て
大
き
な
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
実
践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
特
養
で
も
機
能
訓

練
指
導
員
が
訓
練
室
や
居
室
で

個
別
に
1
対
1
訓
練
す
る
こ
と
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ふ
つ
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に
あ
り
ま
す
。
そ
れ

か
ら
、
皆
様
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
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が
、
入
園
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と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。
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の
内
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産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
精神状態が穏やかに保たれたのは病棟の看護師の皆様のおかげです。翻って、私は志摩園でこんな
風にご利用者と関わることができていただろうかと思い返しました。機能訓練指導員としてご利用
者の自立支援や機能向上はもちろん、個別に信頼関係を築き、ニーズ・デマンドをきちんと聞き出
し、笑顔あふれたよりよい生活につなげる。看護師さんの姿にそれを重ね、見習って、人との関り
を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」
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寄
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を
受
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ま
し
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コ
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禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
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で
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が
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暖
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な
志
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応
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て
参
り
ま
す
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と
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て
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明

石井OT石井OT石井OT 藤原PT藤原PT藤原PT柴田PT
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「今日は本当によかった」との感想や「弁慶の飛び六方が見たかった」とのお声も聞こえてきました。
そう言えば、海老蔵弁慶はやって見せてくれましたよね、古賀弁慶殿

11/11

稲
刈
り

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしています

歌って、笑って幸福感増量の
五周年記念祭。HP動画UP

皆さん時間内に完成、お家に飾ってください。

第113回

第114回

第115回

そ
の
名
も

　

た
か
ら
ん
た
ま
謹

製「
観
劇
弁
当
」

年末年始　志摩園

11/7

12/5

12/19

ご利用者の皆様も「本当に久
しぶり、小学校以来かも」と話
してくださりながら稲刈りに
夢中に　…

30坪のヒノヒカリは2時間くらいではざ掛け
まで完了。約半月天日乾燥して、次は脱穀、今
年の出来は？　完熟米になりますように

　
　
　こ
の
新
米
で
弁
当
づ
く
り
で

す
。た
か
ら
ん
た
ま
の
お
昼
ご
飯
だ
け

で
は
な
く
、こ
の
日
は
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
で
生
き
が
い
デ
イ
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
聞
け
ば
、な
ん

と
午
後
か
ら

　観
劇

　に
な
っ
て
い
る

と
の
こ
と
。そ
れ
じ
ゃ
あ
と
い
う
こ
と

で
、生
き
が
い
デ
イ
教
室
の
ご
利
用
者

の「
観
劇
弁
当
」も
作
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

昨
夜
来
の
雨
も
上
が

り
、稲
刈
り
に
は
良
い

日
和
。今
年
は
子
供
た

ち
は
参
加
し
ま
せ
ん
が
、職
員
と
ご
利
用

者
で
刈
取
り
で
す
。

わおんご利用者から、年賀状
が届きました。皆様の思いは
一つ。ありがとうございます

年明け1月13日には再度福岡県に緊急事態宣言
が発令され、当月のカフェは中止に。でも、向う
春3ヶ月プログラムは完成、お楽しみに。

三臼の餅つきはあっという間。鏡餅とお雑煮用に

元旦のお雑煮です

真白な大地から可也山を望む

脚本：古賀清隆

6月10日の
田植えから
4ヶ月

い
よ
い
よ
脱
穀

お
B
E
N
T
O
作
り

10月はわおん一周年記念月です。本来ならば13回目になっていたはず。それでも
当月に開催できてよかったです。この一年の子供さんたちの随分な成長ぶり！！

　志摩園では現在もご家族の面会は窓越し面会とし
ています。ご家族が待機されるスペースは屋外とな
り、テントで囲っているとはいえ大変寒いです。

そこでライン電話に
よる面会もできるよ
うに準備が整いまし
たのでご利用くださ
い。
　ご利用にあたって
は日常的介護サービ

ス提供(食事、入浴、受診等)を優先しますので、状況に
よっては面会者様の意に添えない時も生じるかと思
いますが、何卒ご理解、ご協力をお願いします。

ご利用の際の手順やお約束事
は本会ホームページ「最新情
報」に掲示していますのでご確
認ください。

①友達追加画面からQRコード
②志摩園を友達追加
③お名前等を志摩園に送信
④志摩園からの送信を待機
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竹皮の弁当箱
にロマンを詰め

込んで…富樫：柴田晋吾弁慶：古賀清隆
義経：三井伸子

  石川の郷土料理
“治部煮(じぶに)”に挑戦！

治部煮の味付け
が良く、料理の種類も多く色々な味

が楽しめた等々大好評でした。残食が極めて少なかったことが証し。

今年は約19㎏の収穫
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「今日は本当によかった」との感想や「弁慶の飛び六方が見たかった」とのお声も聞こえてきました。
そう言えば、海老蔵弁慶はやって見せてくれましたよね、古賀弁慶殿
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り

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしています

歌って、笑って幸福感増量の
五周年記念祭。HP動画UP

皆さん時間内に完成、お家に飾ってください。

第113回

第114回

第115回

そ
の
名
も

　

た
か
ら
ん
た
ま
謹

製「
観
劇
弁
当
」

年末年始　志摩園

11/7

12/5

12/19

ご利用者の皆様も「本当に久
しぶり、小学校以来かも」と話
してくださりながら稲刈りに
夢中に　…

30坪のヒノヒカリは2時間くらいではざ掛け
まで完了。約半月天日乾燥して、次は脱穀、今
年の出来は？　完熟米になりますように

　
　
　こ
の
新
米
で
弁
当
づ
く
り
で

す
。た
か
ら
ん
た
ま
の
お
昼
ご
飯
だ
け

で
は
な
く
、こ
の
日
は
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
で
生
き
が
い
デ
イ
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
聞
け
ば
、な
ん

と
午
後
か
ら

　観
劇

　に
な
っ
て
い
る

と
の
こ
と
。そ
れ
じ
ゃ
あ
と
い
う
こ
と

で
、生
き
が
い
デ
イ
教
室
の
ご
利
用
者

の「
観
劇
弁
当
」も
作
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

昨
夜
来
の
雨
も
上
が

り
、稲
刈
り
に
は
良
い

日
和
。今
年
は
子
供
た

ち
は
参
加
し
ま
せ
ん
が
、職
員
と
ご
利
用

者
で
刈
取
り
で
す
。

わおんご利用者から、年賀状
が届きました。皆様の思いは
一つ。ありがとうございます

年明け1月13日には再度福岡県に緊急事態宣言
が発令され、当月のカフェは中止に。でも、向う
春3ヶ月プログラムは完成、お楽しみに。

三臼の餅つきはあっという間。鏡餅とお雑煮用に

元旦のお雑煮です

真白な大地から可也山を望む

脚本：古賀清隆

6月10日の
田植えから
4ヶ月

い
よ
い
よ
脱
穀

お
B
E
N
T
O
作
り
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たのでご利用くださ
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は日常的介護サービ

ス提供(食事、入浴、受診等)を優先しますので、状況に
よっては面会者様の意に添えない時も生じるかと思
いますが、何卒ご理解、ご協力をお願いします。

ご利用の際の手順やお約束事
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治部煮の味付け
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一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです

2021.1.31発行

第70号

令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者

歩行訓練に備えて、身体
 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
摩
会
職
員
の
一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い

け
れ
ど
も
、
一
致
団
結
し
て
大
き
な
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
実
践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
特
養
で
も
機
能
訓

練
指
導
員
が
訓
練
室
や
居
室
で

個
別
に
1
対
1
訓
練
す
る
こ
と

は
ふ
つ
う
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ

か
ら
、
皆
様
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
入
園
者
と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。

生活
相談員

ケア
マネジャー

看護職
介護職

☆
他
職
種
か
ら
エ
ー
ル

☆
短
期
入
所
の
機
能
訓
練
の
内
容

産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
精神状態が穏やかに保たれたのは病棟の看護師の皆様のおかげです。翻って、私は志摩園でこんな
風にご利用者と関わることができていただろうかと思い返しました。機能訓練指導員としてご利用
者の自立支援や機能向上はもちろん、個別に信頼関係を築き、ニーズ・デマンドをきちんと聞き出
し、笑顔あふれたよりよい生活につなげる。看護師さんの姿にそれを重ね、見習って、人との関り
を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
労
組
様

か
ら
ご
寄
贈
品
を
受
贈
し
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
暖
か
な
志
に
応
え
て
参
り
ま
す

①PCNSU中村執行委員長
②PGU田栗書記長
③PCNSU宮下書記長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
志
摩
園
の
機
能
訓
練
の
現
状
と
こ
れ
か
ら
の
展
開

歩
き
続
け
て
考
え
た
こ
と

師走　組合員皆様による
朝の募金活動のご様子

理
事
長

　黒
澤
明

石井OT石井OT石井OT 藤原PT藤原PT藤原PT柴田PT
45th

「今日は本当によかった」との感想や「弁慶の飛び六方が見たかった」とのお声も聞こえてきました。
そう言えば、海老蔵弁慶はやって見せてくれましたよね、古賀弁慶殿
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刈
り

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしています

歌って、笑って幸福感増量の
五周年記念祭。HP動画UP

皆さん時間内に完成、お家に飾ってください。
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ん
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ま
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劇
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当
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年末年始　志摩園
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12/5

12/19

ご利用者の皆様も「本当に久
しぶり、小学校以来かも」と話
してくださりながら稲刈りに
夢中に　…

30坪のヒノヒカリは2時間くらいではざ掛け
まで完了。約半月天日乾燥して、次は脱穀、今
年の出来は？　完熟米になりますように

　
　
　こ
の
新
米
で
弁
当
づ
く
り
で

す
。た
か
ら
ん
た
ま
の
お
昼
ご
飯
だ
け

で
は
な
く
、こ
の
日
は
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
で
生
き
が
い
デ
イ
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
聞
け
ば
、な
ん

と
午
後
か
ら

　観
劇

　に
な
っ
て
い
る

と
の
こ
と
。そ
れ
じ
ゃ
あ
と
い
う
こ
と

で
、生
き
が
い
デ
イ
教
室
の
ご
利
用
者

の「
観
劇
弁
当
」も
作
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

昨
夜
来
の
雨
も
上
が

り
、稲
刈
り
に
は
良
い

日
和
。今
年
は
子
供
た

ち
は
参
加
し
ま
せ
ん
が
、職
員
と
ご
利
用

者
で
刈
取
り
で
す
。

わおんご利用者から、年賀状
が届きました。皆様の思いは
一つ。ありがとうございます

年明け1月13日には再度福岡県に緊急事態宣言
が発令され、当月のカフェは中止に。でも、向う
春3ヶ月プログラムは完成、お楽しみに。

三臼の餅つきはあっという間。鏡餅とお雑煮用に

元旦のお雑煮です

真白な大地から可也山を望む

脚本：古賀清隆

6月10日の
田植えから
4ヶ月

い
よ
い
よ
脱
穀

お
B
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N
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O
作
り

10月はわおん一周年記念月です。本来ならば13回目になっていたはず。それでも
当月に開催できてよかったです。この一年の子供さんたちの随分な成長ぶり！！

　志摩園では現在もご家族の面会は窓越し面会とし
ています。ご家族が待機されるスペースは屋外とな
り、テントで囲っているとはいえ大変寒いです。

そこでライン電話に
よる面会もできるよ
うに準備が整いまし
たのでご利用くださ
い。
　ご利用にあたって
は日常的介護サービ

ス提供(食事、入浴、受診等)を優先しますので、状況に
よっては面会者様の意に添えない時も生じるかと思
いますが、何卒ご理解、ご協力をお願いします。

ご利用の際の手順やお約束事
は本会ホームページ「最新情
報」に掲示していますのでご確
認ください。

①友達追加画面からQRコード
②志摩園を友達追加
③お名前等を志摩園に送信
④志摩園からの送信を待機
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一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです

2021.1.31発行

第70号

令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者 歩行訓練に備えて、身体

 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
摩
会
職
員
の
一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い

け
れ
ど
も
、
一
致
団
結
し
て
大
き
な
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
実
践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
特
養
で
も
機
能
訓

練
指
導
員
が
訓
練
室
や
居
室
で

個
別
に
1
対
1
訓
練
す
る
こ
と

は
ふ
つ
う
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ

か
ら
、
皆
様
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
入
園
者
と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。

生活
相談員

ケア
マネジャー

看護職
介護職

☆
他
職
種
か
ら
エ
ー
ル

☆
短
期
入
所
の
機
能
訓
練
の
内
容

産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
精神状態が穏やかに保たれたのは病棟の看護師の皆様のおかげです。翻って、私は志摩園でこんな
風にご利用者と関わることができていただろうかと思い返しました。機能訓練指導員としてご利用
者の自立支援や機能向上はもちろん、個別に信頼関係を築き、ニーズ・デマンドをきちんと聞き出
し、笑顔あふれたよりよい生活につなげる。看護師さんの姿にそれを重ね、見習って、人との関り
を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
労
組
様

か
ら
ご
寄
贈
品
を
受
贈
し
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
暖
か
な
志
に
応
え
て
参
り
ま
す

①PCNSU中村執行委員長
②PGU田栗書記長
③PCNSU宮下書記長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
志
摩
園
の
機
能
訓
練
の
現
状
と
こ
れ
か
ら
の
展
開

歩
き
続
け
て
考
え
た
こ
と

師走　組合員皆様による
朝の募金活動のご様子

理
事
長

　黒
澤
明
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一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです

2021.1.31発行

第70号

令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者

歩行訓練に備えて、身体
 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
摩
会
職
員
の
一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い

け
れ
ど
も
、
一
致
団
結
し
て
大
き
な
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
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践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
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、
特
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で
も
機
能
訓

練
指
導
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が
訓
練
室
や
居
室
で

個
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に
1
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1
訓
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す
る
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と
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に
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す
。
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ら
、
皆
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意
外
に
思
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か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
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入
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と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。
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の
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の
内
容

産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
精神状態が穏やかに保たれたのは病棟の看護師の皆様のおかげです。翻って、私は志摩園でこんな
風にご利用者と関わることができていただろうかと思い返しました。機能訓練指導員としてご利用
者の自立支援や機能向上はもちろん、個別に信頼関係を築き、ニーズ・デマンドをきちんと聞き出
し、笑顔あふれたよりよい生活につなげる。看護師さんの姿にそれを重ね、見習って、人との関り
を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」

パ
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ソ
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プ
労
組
様

か
ら
ご
寄
贈
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を
受
贈
し
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
い
ま
せ

ん
で
し
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が
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暖
か
な
志
に
応
え
て
参
り
ま
す
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「今日は本当によかった」との感想や「弁慶の飛び六方が見たかった」とのお声も聞こえてきました。
そう言えば、海老蔵弁慶はやって見せてくれましたよね、古賀弁慶殿

11/11

稲
刈
り

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしています

歌って、笑って幸福感増量の
五周年記念祭。HP動画UP

皆さん時間内に完成、お家に飾ってください。

第113回

第114回

第115回

そ
の
名
も

　

た
か
ら
ん
た
ま
謹

製「
観
劇
弁
当
」

年末年始　志摩園

11/7

12/5

12/19

ご利用者の皆様も「本当に久
しぶり、小学校以来かも」と話
してくださりながら稲刈りに
夢中に　…

30坪のヒノヒカリは2時間くらいではざ掛け
まで完了。約半月天日乾燥して、次は脱穀、今
年の出来は？　完熟米になりますように

　
　
　こ
の
新
米
で
弁
当
づ
く
り
で

す
。た
か
ら
ん
た
ま
の
お
昼
ご
飯
だ
け

で
は
な
く
、こ
の
日
は
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
で
生
き
が
い
デ
イ
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
聞
け
ば
、な
ん

と
午
後
か
ら

　観
劇

　に
な
っ
て
い
る

と
の
こ
と
。そ
れ
じ
ゃ
あ
と
い
う
こ
と

で
、生
き
が
い
デ
イ
教
室
の
ご
利
用
者

の「
観
劇
弁
当
」も
作
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

昨
夜
来
の
雨
も
上
が

り
、稲
刈
り
に
は
良
い

日
和
。今
年
は
子
供
た

ち
は
参
加
し
ま
せ
ん
が
、職
員
と
ご
利
用

者
で
刈
取
り
で
す
。

わおんご利用者から、年賀状
が届きました。皆様の思いは
一つ。ありがとうございます

年明け1月13日には再度福岡県に緊急事態宣言
が発令され、当月のカフェは中止に。でも、向う
春3ヶ月プログラムは完成、お楽しみに。

三臼の餅つきはあっという間。鏡餅とお雑煮用に

元旦のお雑煮です

真白な大地から可也山を望む

脚本：古賀清隆

6月10日の
田植えから
4ヶ月

い
よ
い
よ
脱
穀

お
B
E
N
T
O
作
り

10月はわおん一周年記念月です。本来ならば13回目になっていたはず。それでも
当月に開催できてよかったです。この一年の子供さんたちの随分な成長ぶり！！

　志摩園では現在もご家族の面会は窓越し面会とし
ています。ご家族が待機されるスペースは屋外とな
り、テントで囲っているとはいえ大変寒いです。

そこでライン電話に
よる面会もできるよ
うに準備が整いまし
たのでご利用くださ
い。
　ご利用にあたって
は日常的介護サービ

ス提供(食事、入浴、受診等)を優先しますので、状況に
よっては面会者様の意に添えない時も生じるかと思
いますが、何卒ご理解、ご協力をお願いします。

ご利用の際の手順やお約束事
は本会ホームページ「最新情
報」に掲示していますのでご確
認ください。

①友達追加画面からQRコード
②志摩園を友達追加
③お名前等を志摩園に送信
④志摩園からの送信を待機
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竹皮の弁当箱
にロマンを詰め

込んで…富樫：柴田晋吾弁慶：古賀清隆
義経：三井伸子

  石川の郷土料理
“治部煮(じぶに)”に挑戦！

治部煮の味付け
が良く、料理の種類も多く色々な味

が楽しめた等々大好評でした。残食が極めて少なかったことが証し。

今年は約19㎏の収穫
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そう言えば、海老蔵弁慶はやって見せてくれましたよね、古賀弁慶殿
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稲
刈
り
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メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしています

歌って、笑って幸福感増量の
五周年記念祭。HP動画UP

皆さん時間内に完成、お家に飾ってください。

第113回

第114回

第115回

そ
の
名
も

　

た
か
ら
ん
た
ま
謹

製「
観
劇
弁
当
」

年末年始　志摩園

11/7

12/5

12/19

ご利用者の皆様も「本当に久
しぶり、小学校以来かも」と話
してくださりながら稲刈りに
夢中に　…

30坪のヒノヒカリは2時間くらいではざ掛け
まで完了。約半月天日乾燥して、次は脱穀、今
年の出来は？　完熟米になりますように

　
　
　こ
の
新
米
で
弁
当
づ
く
り
で

す
。た
か
ら
ん
た
ま
の
お
昼
ご
飯
だ
け

で
は
な
く
、こ
の
日
は
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
で
生
き
が
い
デ
イ
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
聞
け
ば
、な
ん

と
午
後
か
ら

　観
劇

　に
な
っ
て
い
る

と
の
こ
と
。そ
れ
じ
ゃ
あ
と
い
う
こ
と

で
、生
き
が
い
デ
イ
教
室
の
ご
利
用
者

の「
観
劇
弁
当
」も
作
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

昨
夜
来
の
雨
も
上
が

り
、稲
刈
り
に
は
良
い

日
和
。今
年
は
子
供
た

ち
は
参
加
し
ま
せ
ん
が
、職
員
と
ご
利
用

者
で
刈
取
り
で
す
。

わおんご利用者から、年賀状
が届きました。皆様の思いは
一つ。ありがとうございます

年明け1月13日には再度福岡県に緊急事態宣言
が発令され、当月のカフェは中止に。でも、向う
春3ヶ月プログラムは完成、お楽しみに。

三臼の餅つきはあっという間。鏡餅とお雑煮用に

元旦のお雑煮です

真白な大地から可也山を望む

脚本：古賀清隆

6月10日の
田植えから
4ヶ月

い
よ
い
よ
脱
穀

お
B
E
N
T
O
作
り
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り、テントで囲っているとはいえ大変寒いです。
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たのでご利用くださ
い。
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“治部煮(じぶに)”に挑戦！

治部煮の味付け
が良く、料理の種類も多く色々な味

が楽しめた等々大好評でした。残食が極めて少なかったことが証し。

今年は約19㎏の収穫
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令和2年のおこもりも明るく、賑やかに納まりました令和2年のおこもりも明るく、賑やかに納まりました令和2年のおこもりも明るく、賑やかに納まりました

一発撮りにかける

甘いメダルと一緒に、ワンショットで締めくくり
の集合写真をおさめました。
このシーンを共有したかったのです
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令和2年度第2回定時　志摩園入所検討会議

★要介護度別志摩園（定員130名）入所申込者の推移
令和2年10月21日に開催しました。

　　　　　個人的な話題で大変恐縮ですが、本号が発行される頃には私は満60歳を迎え
ています。社会に出たとき、定年まで仕事を続けること、それが目標でもありました。
その一つの目標を私が実現でき、大満足です。自分で自分を掛値なしで誉めてやります
よ。38年間、振り返れば、思っていたより短い時間でした。前職の経験が今の
仕事に活かされ、人に恵まれ、時代が味方になり、幸運な巡りあわせの中で仕
事をやってこれました。60歳、2回目の職業人生のスタートと受け止め、常に
少し先の景色を想像しながら、これからも道を拓いていきたいと思います。
知力、気力、体力この3つのバランスがとれる限り。

【編集後記】
第7回　わおん

カード表紙の絵は生徒さんの作画です

地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場岐志・桜野・姫島茶所・おこもりカフェ岐志浜

福岡雙葉中学校　生徒・教職員の
皆様から志摩園入所者と職員にク
リスマスカードが届きました

志摩園の訪問は中止でも、皆様の優しく、力強
応援のメッセージ、ありがとうございました。

一枚一枚趣向を凝らしたカードに感動

入
園
者
の
希
望
さ
れ
る
生
活
に

近
づ
け
る
た
め
、
機
能
訓
練
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
に
は
他
職

種
者
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。

一
利
用
当
り
の
平
均
日
数
は
約
6
日

間
で
す
。
日
頃
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

を
ご
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
短
期
入

所
中
も
機
能
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
複
数
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
を

　

配
置
す
る
志
摩
園
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
も
個
人
別
の

訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
内
容
は
、
在
宅
生
活
の
継
続
に
つ
な
が
る
よ
う
に
、

個
々
に
必
要
な
能
力
の
獲
得
・
維
持
を
目
標
に
運
動
療

法
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
普
段
受
療
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
の
リ
ハ

ビ
リ
と
で
き
る
だ
け
差
が
出
な
い
よ
う
配
慮
し
、
ま
た

治
療
器
具
や
訓
練
器
具
の
違
い
も
訓
練
内
容
や
方
法
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。

訓
練
以
外
に
は
起
立
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作
や
食
事
、

ト
イ
レ
な
ど
の
日
常
生
活
活
動
の
評
価
、
車
イ
ス
や
歩

行
器
等
の
福
祉
用
具
の
調
整
も
行
い
ま
す
。

短
期
入
所
中
の
機
能
訓
練
は
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
実
施
す
る
直
接

介
入
訓
練
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
神
経
難
病
や
重
度

要
介
護
者
向
け
の
専
門
性
を
求

め
ら
れ
ま
す
。

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
訓
練
指
導
員
の
評

価
を
経
て
介
護
職
員
が
実
施
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
訓
練
の
目
的
や
着
目
点
等
を

伝
え
て
も
ら
え
る
と
、
よ
り
訓
練
の
効
果

が
上
が
る
と
思
い
ま
す

労組を代表して3名
の方々がご寄贈の
品を届けて下さり
ました。皆様の揺
るぎないボラン
ティアマインドは
志摩園のベンチ
マークでもありま
す。ありがとうご
ざいます。

特
に
短
期
入
所
ご
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ

は
在
宅
生
活
で
実
用
的
か
つ
ホ
ー
ム
エ

キ
サ
サ
イ
ズ
で
き
る
訓
練
を
指
導
す
る

こ
と
で
、
一
層
自
立
生
活
に
寄
与
で
き

る
と
思
い
ま
す

短
期
入
所
の
送
迎
時
、
ご
家
族
か
ら
「
足

取
り
が
よ
く
な
り
ま
し
た
」
等
の
お
声

を
頂
け
ま
す
。
漠
然
と
し
た
リ
ハ
希
望

で
は
な
く
、
具
体
的
な
内
容
を
聞
取
り
、

職
種
間
共
有
し
ま
す

特
養
入
所
者
の
方
も
短
期
入
所
の
ご

利
用
者
も
歩
行
や
姿
勢
な
ど
状
態
の

変
化
に
看
護
職
員
が
気
づ
い
た
時
等

に
も
、
介
護
職
も
含
め
た
連
携
が
と

れ
易
い
で
す

JOB

多職種
連携

短期入
所ご利
用者 歩行訓練に備えて、身体

 をほぐします

昨
年
は
志
摩
園
も
私
た
ち
が
関
係

す
る
組
織
も
事
業
計
画
に
そ
っ
た

活
動
は
ほ
ぼ
で
き
な
か
っ
た
一
年

で
し
た
。

け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
思
考

停
止
す
る
こ
と
も
な
く
、
逆
境
下
の
活
動
に
変

化
に
対
応
し
、
困
難
を
乗
越
え
、
さ
ら
に
進
化

す
る
手
応
え
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　さ
て
、
令
和
2
年
も
終
盤
に
近
づ

い
た
11
月
、
糸
島
市
が
「
世
界
の
輝

く
小
さ
な
街
」
で
世
界
第
3
位
に
選

ば
れ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
地
元
市
民
に

も
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。
私

た
ち
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
る
こ

と
は
実
は
大
勢
の
人
た
ち
の
努
力
の

成
果
で
あ
っ
た
こ
と
に
改
め
て
思
い

を
馳
せ
、
志
摩
園
も
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
全

世
界
か
ら
の
介
護
人
材
の
受
け
皿
に
な
っ
て
み

た
い
、
そ
ん
な
荒
唐
無
稽
な
夢
だ
け
は
も
っ
て

い
た
い
気
分
で
す
。

　今
年
、
志
摩
会
は
数
年
先
の
将
来
に
位
置
付

け
て
い
た
計
画
の
実
現
に
向
け
た
行
動
が
足
元

に
近
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

こ
れ
が
叶
え
ば
、
さ
ら
に
そ
の
次
の
将
来
に

視
線
を
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

 

志
摩
会
職
員
の
一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
い

け
れ
ど
も
、
一
致
団
結
し
て
大
き
な
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

望
む
方
に
「
重
度
化
防
止
・
身

体
的
自
立
支
援
介
護
」
を
提
供

で
き
る
技
術
を
学
び
続
け
る
志

摩
園
は
、
悩
み
な
が
ら
前
進
し

て
い
ま
す
。

特
養
の
機
能
訓
練
は
、
医
療
機
関
の
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
と
は
異
な
り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
個

別
」
で
す
。
後
者
の
リ
ハ
ビ
リ
は
1
対
1
の
個

別
訓
練
が
評
価
さ
れ
る
の
に
対

し
、
特
養
の
機
能
訓
練
は
他
職

種
と
共
同
し
て
「
機
能
訓
練
計

画
書
」
に
基
づ
い
て
実
践
す
る

こ
と
が
報
酬
上
の
対
価
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
特
養
で
も
機
能
訓

練
指
導
員
が
訓
練
室
や
居
室
で

個
別
に
1
対
1
訓
練
す
る
こ
と

は
ふ
つ
う
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ

か
ら
、
皆
様
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
入
園
者
と
1
対
1
で
一
番
長

く
関
わ
れ
る
職
種
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
入
園

者
の
体
と
心
の
状
態
を
一
番
よ
く
知
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。
入
園
者
の
ニ
ー
ズ
、
ご
家
族

の
思
い
、
そ
れ
に
職
員
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ

れ
を
他
の
職
種
に
も
発
信
し
て
、
個
別
機
能
訓

練
計
画
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
特
養
の
機
能
訓

練
指
導
員
の
仕
事
は
創
造
的
で
す
。

生活
相談員

ケア
マネジャー

看護職
介護職

☆
他
職
種
か
ら
エ
ー
ル

☆
短
期
入
所
の
機
能
訓
練
の
内
容

産休・育休から令和2年12月7日に復帰した石井作業療法士(OT)です。特別
養護老人ホーム志摩園の機能訓練指導員は理学療法士(PT)2名(常勤、非常
勤各1名)に、石井OTが復帰して常勤2名、非常勤1名の体制に戻ります。
2019年度から再び取組みを始めた自立支援・重度化防止に資する介護を
さらに着実に推進するうえでも大きな力になってくれると期待していま
す。仕事と育児、家庭の三方両立は簡単なことではないでしょうが、志摩
会にある制度をフルに使ってほしいと思います。

「切迫早産のため入院管理が必要な状況となり、一人でいると不安になることもありました。私の
精神状態が穏やかに保たれたのは病棟の看護師の皆様のおかげです。翻って、私は志摩園でこんな
風にご利用者と関わることができていただろうかと思い返しました。機能訓練指導員としてご利用
者の自立支援や機能向上はもちろん、個別に信頼関係を築き、ニーズ・デマンドをきちんと聞き出
し、笑顔あふれたよりよい生活につなげる。看護師さんの姿にそれを重ね、見習って、人との関り
を今まで以上に大切にして業務に励みたいと思います」

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
労
組
様

か
ら
ご
寄
贈
品
を
受
贈
し
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
、
今
年
は
皆
様
の
受
入
が
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
暖
か
な
志
に
応
え
て
参
り
ま
す

①PCNSU中村執行委員長
②PGU田栗書記長
③PCNSU宮下書記長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
志
摩
園
の
機
能
訓
練
の
現
状
と
こ
れ
か
ら
の
展
開

歩
き
続
け
て
考
え
た
こ
と

師走　組合員皆様による
朝の募金活動のご様子

理
事
長

　黒
澤
明

石井OT 石井OT 石井OT藤原PT 藤原PT 藤原PT 柴田PT
45th


