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地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場桜野・おこもりカフェ岐志浜

街そのもののコンパクトシティの流れは
変えられそうにはありません
けれども、私たちがそれに適応すること
はできるはず　…

大きな街のコンパクトなサービス

職員みんなで寄ってたかって
取組めば、できないことはあり
ません。
入園者の皆様に楽しんでいた
だくことは私たちの喜びです。

現在フォロアー 39名。楽しいネタや
自然体の志摩園をお楽しみに

歩行分析AIがご利用者の歩容や転倒
リスクを測定、理学療法士が日常生活
上の注意点や改善点を説明します

　　　　　　「鎌倉殿」、「家康」に引続き、大河ドラマを楽しんでいます。今年の「光る君へ」も面
白いです。「源氏物語」が世に出て千年を記念するイベント、<源氏物語千年紀>が16年前京都で
1年間にわたり開催され、私は源氏物語ミュージアムや紫式部ゆかりの場所を訪ねたり、記念グ
ッズを集めました。ここでもコレクターの血が騒ぎ、物語場面をモチーフにした図柄の抹茶茶碗
十脚セットを買ってしまいました。
さて、当の物語、光源氏時代までは読めたのですが、宇治十帖までは到達していません。ちなみ
に私は与謝野晶子版で読みましたが、この訳本、昭和十四年発刊だけに口語訳の日本語も美し
いところが気に入っています。それになぜか、源氏物語を読むとリッチな気分になれるのです。
21世紀に生きる私たちがこの時代にタイムスリップしたらどうなるだろうと楽しく妄
想していますが言葉もわからないし、くずし字も読めずやっぱり貴族の皆さんと友
達にはなれないか？。小規模多機能たからんたま志摩の5つの個室宿泊室の部屋
名は巻名から付けましたし、秋になると志摩園の庭にムラサキシキブが丸い実を
つけます。閑話休題。今回のドラマ、直接源氏物語の内容が描かれることは無いよ
うですが、物語に書かれている場面がドラマシーンにオマージュされるところも良
いですね。零戦マニアが「永遠のゼロ」を見て味わう満足感と同じくらい、源氏物
語ファンを楽しませてほしいと、ますます期待しています。

【編集後記】
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懐かしのメロ
ディもたくさん

新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース

コンセプトは

主に求職者向けに志摩会HP特設サイトを5月にリリース予定です。是非ご覧ください。

地域密着型サービス新規事業所整備情報 人事異動(令和6年4月1日付)
(　)は前任

日下部一徳

原睦

先生方から　…

積極的に地域に出向き、そ
の課題を話し合い、解決・
改善を地域の皆様と取組ん
で参ります。
センター職員一同、糸島市
と緊密に連携を図りつつ、
安心した生活の実現を目指
します。

志摩地域包括支援センター長兼
主任介護支援専門員(たからんた
ま志摩管理者)

たからんたま志摩管理者
(志摩地域包括支援センター　第
2層生活支援コーディネーター)

志摩地域包括支
援センター第2層生活支援コー
ディネーター兼認知症地域支援
推進員(デイサービスセンター第
二志摩園機能訓練指導員)

令和5年4月25日から志摩園でス
タートした1期生4名も皆さん揃っ
て元気　　2年目はもう一段高み
を目指して共に頑張りましょう。

令和6年度からの第2期生4名もミ
ャンマーから来日予定です。当初
から少し予定が遅れ、6月上旬に
志摩園に合流できる見込みです。
2期生が加わると技能実習生は8名
になります。

“日下部イズム”　を徹底し
て小規模多機能らしさを追
求したサービスを推進する
ことを期待しています！

地域サロンその他集まり場
の活性化、困りごと相談、
認知症についての理解、啓
発等をお手伝いします。
私を見かけたら気軽にお声
がけください。すきな言葉
は「七転び八起き」です。

毎年、養成講座の受講を継続
していきたい。来年度は2時
限の枠で寸劇を入れた講座を
受講したい。

志縁隊から
志摩中学校での養成講座は令和
元年10月以来4年振りです。小
学生の頃にも受講してくれた方
もいて、真剣に聞いて頂きまし
た。対面式で互いのリアルな反
応がいいですね

受講生感想：自分が認知症になっ
たら怖いと思います。
でも認知症になった事で出会う人
もいるし、楽しめる事だってある
と思います。だから認知症になる
ことはダメなことじゃないとポジ
ティブに考えていきたい。

オレンジ志縁隊が志摩
中学校にて、認知症サ
ポーター養成講座を開
催しました

1年生147名、先生11名合わせ
て158名の皆様に参加していた
だきました

「志摩園は楽しく勉強になります」
「記録とか入力も勉強します」
「お風呂と夜勤をがんばります」

フロア図

インマイライフ　あらと

理事長からのエール

講師　持田(管理者)
認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座

技能実
習生

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

令和6年4月から
建設工事スタート
(完成は一年後)
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懐かしのメロ
ディもたくさん

新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース

コンセプトは

主に求職者向けに志摩会HP特設サイトを5月にリリース予定です。是非ご覧ください。

地域密着型サービス新規事業所整備情報 人事異動(令和6年4月1日付)
(　)は前任

日下部一徳

原睦

先生方から　…

積極的に地域に出向き、そ
の課題を話し合い、解決・
改善を地域の皆様と取組ん
で参ります。
センター職員一同、糸島市
と緊密に連携を図りつつ、
安心した生活の実現を目指
します。

志摩地域包括支援センター長兼
主任介護支援専門員(たからんた
ま志摩管理者)

たからんたま志摩管理者
(志摩地域包括支援センター　第
2層生活支援コーディネーター)

志摩地域包括支
援センター第2層生活支援コー
ディネーター兼認知症地域支援
推進員(デイサービスセンター第
二志摩園機能訓練指導員)

令和5年4月25日から志摩園でス
タートした1期生4名も皆さん揃っ
て元気　　2年目はもう一段高み
を目指して共に頑張りましょう。

令和6年度からの第2期生4名もミ
ャンマーから来日予定です。当初
から少し予定が遅れ、6月上旬に
志摩園に合流できる見込みです。
2期生が加わると技能実習生は8名
になります。

“日下部イズム”　を徹底し
て小規模多機能らしさを追
求したサービスを推進する
ことを期待しています！

地域サロンその他集まり場
の活性化、困りごと相談、
認知症についての理解、啓
発等をお手伝いします。
私を見かけたら気軽にお声
がけください。すきな言葉
は「七転び八起き」です。

毎年、養成講座の受講を継続
していきたい。来年度は2時
限の枠で寸劇を入れた講座を
受講したい。

志縁隊から
志摩中学校での養成講座は令和
元年10月以来4年振りです。小
学生の頃にも受講してくれた方
もいて、真剣に聞いて頂きまし
た。対面式で互いのリアルな反
応がいいですね

受講生感想：自分が認知症になっ
たら怖いと思います。
でも認知症になった事で出会う人
もいるし、楽しめる事だってある
と思います。だから認知症になる
ことはダメなことじゃないとポジ
ティブに考えていきたい。

オレンジ志縁隊が志摩
中学校にて、認知症サ
ポーター養成講座を開
催しました

1年生147名、先生11名合わせ
て158名の皆様に参加していた
だきました

「志摩園は楽しく勉強になります」
「記録とか入力も勉強します」
「お風呂と夜勤をがんばります」

フロア図

インマイライフ　あらと

理事長からのエール

講師　持田(管理者)
認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座

技能実
習生

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

令和6年4月から
建設工事スタート
(完成は一年後)
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職員みんなで寄ってたかって
取組めば、できないことはあり
ません。
入園者の皆様に楽しんでいた
だくことは私たちの喜びです。

現在フォロアー39名。楽しいネタや
自然体の志摩園をお楽しみに

歩行分析AIがご利用者の歩容や転倒
リスクを測定、理学療法士が日常生活
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　　　　　　「鎌倉殿」、「家康」に引続き、大河ドラマを楽しんでいます。今年の「光る君へ」も面
白いです。「源氏物語」が世に出て千年を記念するイベント、<源氏物語千年紀>が16年前京都で
1年間にわたり開催され、私は源氏物語ミュージアムや紫式部ゆかりの場所を訪ねたり、記念グ
ッズを集めました。ここでもコレクターの血が騒ぎ、物語場面をモチーフにした図柄の抹茶茶碗
十脚セットを買ってしまいました。
さて、当の物語、光源氏時代までは読めたのですが、宇治十帖までは到達していません。ちなみ
に私は与謝野晶子版で読みましたが、この訳本、昭和十四年発刊だけに口語訳の日本語も美し
いところが気に入っています。それになぜか、源氏物語を読むとリッチな気分になれるのです。
21世紀に生きる私たちがこの時代にタイムスリップしたらどうなるだろうと楽しく妄
想していますが言葉もわからないし、くずし字も読めずやっぱり貴族の皆さんと友
達にはなれないか？。小規模多機能たからんたま志摩の5つの個室宿泊室の部屋
名は巻名から付けましたし、秋になると志摩園の庭にムラサキシキブが丸い実を
つけます。閑話休題。今回のドラマ、直接源氏物語の内容が描かれることは無いよ
うですが、物語に書かれている場面がドラマシーンにオマージュされるところも良
いですね。零戦マニアが「永遠のゼロ」を見て味わう満足感と同じくらい、源氏物
語ファンを楽しませてほしいと、ますます期待しています。
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“日下部イズム”　を徹底し
て小規模多機能らしさを追
求したサービスを推進する
ことを期待しています！

地域サロンその他集まり場
の活性化、困りごと相談、
認知症についての理解、啓
発等をお手伝いします。
私を見かけたら気軽にお声
がけください。すきな言葉
は「七転び八起き」です。

毎年、養成講座の受講を継続
していきたい。来年度は2時
限の枠で寸劇を入れた講座を
受講したい。

志縁隊から
志摩中学校での養成講座は令和
元年10月以来4年振りです。小
学生の頃にも受講してくれた方
もいて、真剣に聞いて頂きまし
た。対面式で互いのリアルな反
応がいいですね

受講生感想：自分が認知症になっ
たら怖いと思います。
でも認知症になった事で出会う人
もいるし、楽しめる事だってある
と思います。だから認知症になる
ことはダメなことじゃないとポジ
ティブに考えていきたい。

オレンジ志縁隊が志摩
中学校にて、認知症サ
ポーター養成講座を開
催しました

1年生147名、先生11名合わせ
て158名の皆様に参加していた
だきました

「志摩園は楽しく勉強になります」
「記録とか入力も勉強します」
「お風呂と夜勤をがんばります」

フロア図

インマイライフ　あらと

理事長からのエール

講師　持田(管理者)
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大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です
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◎ 奇数月第4日曜日　13時30分～ 15時30分　(2時間)
◎ 糸島市健康福祉センターふれあい　2階交流室で開催
◎ “きょうのあそび”メニューは定番と月替りの2本立て。
　 月替りメニューは季節の行事や注目のアイテムなど、
　 　　　　テーマを決め準備します

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしております。

こりゃ春から絶好
調　全員に景品あ
りでした

宝さがしウォーミングダンス

悪戦苦闘する迷路班 間違い探し班、一番難し
かったようです

クロスワードパズル班

だんだんと宝箱に近
づきます

遂に宝箱のキーナンバーを当てた
目もくらまんばかり黄金の
輝き

第2部クラフトも大人気

外に向けて豆まき

〆は福茶で茶話会

4/20 ゲーム前に足指体操
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鬼が得点を邪魔します鬼が得点を邪魔します

数量限定の特別なお宝ゲット！数量限定の特別なお宝ゲット！

こりん神在

手作り

志摩園短期入所

デイサービス・第二志摩園

引津校区芸能祭出演
志摩包括有志職員 菜の花ショート

わおん初の遊びメ
ニュー。外ではなく、家
庭よりもさらにプレーン
な室内宝さがし…うまく
いくか(・・?
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の
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び
ら

を
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全ては運しだい
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地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場桜野・おこもりカフェ岐志浜

街そのもののコンパクトシティの流れは
変えられそうにはありません
けれども、私たちがそれに適応すること
はできるはず　…

大きな街のコンパクトなサービス

職員みんなで寄ってたかって
取組めば、できないことはあり
ません。
入園者の皆様に楽しんでいた
だくことは私たちの喜びです。

現在フォロアー39名。楽しいネタや
自然体の志摩園をお楽しみに

歩行分析AIがご利用者の歩容や転倒
リスクを測定、理学療法士が日常生活
上の注意点や改善点を説明します

　　　　　　「鎌倉殿」、「家康」に引続き、大河ドラマを楽しんでいます。今年の「光る君へ」も面
白いです。「源氏物語」が世に出て千年を記念するイベント、<源氏物語千年紀>が16年前京都で
1年間にわたり開催され、私は源氏物語ミュージアムや紫式部ゆかりの場所を訪ねたり、記念グ
ッズを集めました。ここでもコレクターの血が騒ぎ、物語場面をモチーフにした図柄の抹茶茶碗
十脚セットを買ってしまいました。
さて、当の物語、光源氏時代までは読めたのですが、宇治十帖までは到達していません。ちなみ
に私は与謝野晶子版で読みましたが、この訳本、昭和十四年発刊だけに口語訳の日本語も美し
いところが気に入っています。それになぜか、源氏物語を読むとリッチな気分になれるのです。
21世紀に生きる私たちがこの時代にタイムスリップしたらどうなるだろうと楽しく妄
想していますが言葉もわからないし、くずし字も読めずやっぱり貴族の皆さんと友
達にはなれないか？。小規模多機能たからんたま志摩の5つの個室宿泊室の部屋
名は巻名から付けましたし、秋になると志摩園の庭にムラサキシキブが丸い実を
つけます。閑話休題。今回のドラマ、直接源氏物語の内容が描かれることは無いよ
うですが、物語に書かれている場面がドラマシーンにオマージュされるところも良
いですね。零戦マニアが「永遠のゼロ」を見て味わう満足感と同じくらい、源氏物
語ファンを楽しませてほしいと、ますます期待しています。

【編集後記】

2024.2 志摩園インスタグラム　スタート第二志摩園トルト導入
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地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場桜野・おこもりカフェ岐志浜

街そのもののコンパクトシティの流れは
変えられそうにはありません
けれども、私たちがそれに適応すること
はできるはず　…

大きな街のコンパクトなサービス

職員みんなで寄ってたかって
取組めば、できないことはあり
ません。
入園者の皆様に楽しんでいた
だくことは私たちの喜びです。

現在フォロアー 39名。楽しいネタや
自然体の志摩園をお楽しみに

歩行分析AIがご利用者の歩容や転倒
リスクを測定、理学療法士が日常生活
上の注意点や改善点を説明します

　　　　　　「鎌倉殿」、「家康」に引続き、大河ドラマを楽しんでいます。今年の「光る君へ」も面
白いです。「源氏物語」が世に出て千年を記念するイベント、<源氏物語千年紀>が16年前京都で
1年間にわたり開催され、私は源氏物語ミュージアムや紫式部ゆかりの場所を訪ねたり、記念グ
ッズを集めました。ここでもコレクターの血が騒ぎ、物語場面をモチーフにした図柄の抹茶茶碗
十脚セットを買ってしまいました。
さて、当の物語、光源氏時代までは読めたのですが、宇治十帖までは到達していません。ちなみ
に私は与謝野晶子版で読みましたが、この訳本、昭和十四年発刊だけに口語訳の日本語も美し
いところが気に入っています。それになぜか、源氏物語を読むとリッチな気分になれるのです。
21世紀に生きる私たちがこの時代にタイムスリップしたらどうなるだろうと楽しく妄
想していますが言葉もわからないし、くずし字も読めずやっぱり貴族の皆さんと友
達にはなれないか？。小規模多機能たからんたま志摩の5つの個室宿泊室の部屋
名は巻名から付けましたし、秋になると志摩園の庭にムラサキシキブが丸い実を
つけます。閑話休題。今回のドラマ、直接源氏物語の内容が描かれることは無いよ
うですが、物語に書かれている場面がドラマシーンにオマージュされるところも良
いですね。零戦マニアが「永遠のゼロ」を見て味わう満足感と同じくらい、源氏物
語ファンを楽しませてほしいと、ますます期待しています。

【編集後記】

2024.2 志摩園インスタグラム　スタート 第二志摩園トルト導入
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グルービーなドラムさばきが
圧巻　新メンバーSHIGE
グルービーなドラムさばきが
圧巻　新メンバーSHIGE
グルービーなドラムさばきが
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懐かしのメロ
ディもたくさん

新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース

コンセプトは

主に求職者向けに志摩会HP特設サイトを5月にリリース予定です。是非ご覧ください。

地域密着型サービス新規事業所整備情報 人事異動(令和6年4月1日付)
(　)は前任

日下部一徳

原睦

先生方から　…

積極的に地域に出向き、そ
の課題を話し合い、解決・
改善を地域の皆様と取組ん
で参ります。
センター職員一同、糸島市
と緊密に連携を図りつつ、
安心した生活の実現を目指
します。

志摩地域包括支援センター長兼
主任介護支援専門員(たからんた
ま志摩管理者)

たからんたま志摩管理者
(志摩地域包括支援センター　第
2層生活支援コーディネーター)

志摩地域包括支
援センター第2層生活支援コー
ディネーター兼認知症地域支援
推進員(デイサービスセンター第
二志摩園機能訓練指導員)

令和5年4月25日から志摩園でス
タートした1期生4名も皆さん揃っ
て元気　　2年目はもう一段高み
を目指して共に頑張りましょう。

令和6年度からの第2期生4名もミ
ャンマーから来日予定です。当初
から少し予定が遅れ、6月上旬に
志摩園に合流できる見込みです。
2期生が加わると技能実習生は8名
になります。

“日下部イズム”　を徹底し
て小規模多機能らしさを追
求したサービスを推進する
ことを期待しています！

地域サロンその他集まり場
の活性化、困りごと相談、
認知症についての理解、啓
発等をお手伝いします。
私を見かけたら気軽にお声
がけください。すきな言葉
は「七転び八起き」です。

毎年、養成講座の受講を継続
していきたい。来年度は2時
限の枠で寸劇を入れた講座を
受講したい。

志縁隊から
志摩中学校での養成講座は令和
元年10月以来4年振りです。小
学生の頃にも受講してくれた方
もいて、真剣に聞いて頂きまし
た。対面式で互いのリアルな反
応がいいですね

受講生感想：自分が認知症になっ
たら怖いと思います。
でも認知症になった事で出会う人
もいるし、楽しめる事だってある
と思います。だから認知症になる
ことはダメなことじゃないとポジ
ティブに考えていきたい。

オレンジ志縁隊が志摩
中学校にて、認知症サ
ポーター養成講座を開
催しました

1年生147名、先生11名合わせ
て158名の皆様に参加していた
だきました

「志摩園は楽しく勉強になります」
「記録とか入力も勉強します」
「お風呂と夜勤をがんばります」

フロア図

インマイライフ　あらと

理事長からのエール

講師　持田(管理者)
認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座

技能実
習生

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

令和6年4月から
建設工事スタート
(完成は一年後)
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◎ 奇数月第4日曜日　13時30分～ 15時30分　(2時間)
◎ 糸島市健康福祉センターふれあい　2階交流室で開催
◎ “きょうのあそび”メニューは定番と月替りの2本立て。
　 月替りメニューは季節の行事や注目のアイテムなど、
　 　　　　テーマを決め準備します

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしております。

こりゃ春から絶好
調　全員に景品あ
りでした

宝さがしウォーミングダンス

悪戦苦闘する迷路班 間違い探し班、一番難し
かったようです

クロスワードパズル班

だんだんと宝箱に近
づきます

遂に宝箱のキーナンバーを当てた
目もくらまんばかり黄金の
輝き

第2部クラフトも大人気

外に向けて豆まき

〆は福茶で茶話会

4/20 ゲーム前に足指体操

準備体操にも余念なし準備体操にも余念なし準備体操にも余念なし
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地域貢献：オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊
　　　　　まつり志縁隊 ・よか志縁隊、
　　　　　たまり場桜野・おこもりカフェ岐志浜

街そのもののコンパクトシティの流れは
変えられそうにはありません
けれども、私たちがそれに適応すること
はできるはず　…

大きな街のコンパクトなサービス

職員みんなで寄ってたかって
取組めば、できないことはあり
ません。
入園者の皆様に楽しんでいた
だくことは私たちの喜びです。

現在フォロアー 39名。楽しいネタや
自然体の志摩園をお楽しみに

歩行分析AIがご利用者の歩容や転倒
リスクを測定、理学療法士が日常生活
上の注意点や改善点を説明します

　　　　　　「鎌倉殿」、「家康」に引続き、大河ドラマを楽しんでいます。今年の「光る君へ」も面
白いです。「源氏物語」が世に出て千年を記念するイベント、<源氏物語千年紀>が16年前京都で
1年間にわたり開催され、私は源氏物語ミュージアムや紫式部ゆかりの場所を訪ねたり、記念グ
ッズを集めました。ここでもコレクターの血が騒ぎ、物語場面をモチーフにした図柄の抹茶茶碗
十脚セットを買ってしまいました。
さて、当の物語、光源氏時代までは読めたのですが、宇治十帖までは到達していません。ちなみ
に私は与謝野晶子版で読みましたが、この訳本、昭和十四年発刊だけに口語訳の日本語も美し
いところが気に入っています。それになぜか、源氏物語を読むとリッチな気分になれるのです。
21世紀に生きる私たちがこの時代にタイムスリップしたらどうなるだろうと楽しく妄
想していますが言葉もわからないし、くずし字も読めずやっぱり貴族の皆さんと友
達にはなれないか？。小規模多機能たからんたま志摩の5つの個室宿泊室の部屋
名は巻名から付けましたし、秋になると志摩園の庭にムラサキシキブが丸い実を
つけます。閑話休題。今回のドラマ、直接源氏物語の内容が描かれることは無いよ
うですが、物語に書かれている場面がドラマシーンにオマージュされるところも良
いですね。零戦マニアが「永遠のゼロ」を見て味わう満足感と同じくらい、源氏物
語ファンを楽しませてほしいと、ますます期待しています。

【編集後記】

2024.2 志摩園インスタグラム　スタート 第二志摩園トルト導入
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グルービーなドラムさばきが
圧巻　新メンバーSHIGE
グルービーなドラムさばきが
圧巻　新メンバーSHIGE
グルービーなドラムさばきが
圧巻　新メンバーSHIGE

懐かしのメロ
ディもたくさん

新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース

コンセプトは

主に求職者向けに志摩会HP特設サイトを5月にリリース予定です。是非ご覧ください。

地域密着型サービス新規事業所整備情報 人事異動(令和6年4月1日付)
(　)は前任

日下部一徳

原睦

先生方から　…

積極的に地域に出向き、そ
の課題を話し合い、解決・
改善を地域の皆様と取組ん
で参ります。
センター職員一同、糸島市
と緊密に連携を図りつつ、
安心した生活の実現を目指
します。

志摩地域包括支援センター長兼
主任介護支援専門員(たからんた
ま志摩管理者)

たからんたま志摩管理者
(志摩地域包括支援センター　第
2層生活支援コーディネーター)

志摩地域包括支
援センター第2層生活支援コー
ディネーター兼認知症地域支援
推進員(デイサービスセンター第
二志摩園機能訓練指導員)

令和5年4月25日から志摩園でス
タートした1期生4名も皆さん揃っ
て元気　　2年目はもう一段高み
を目指して共に頑張りましょう。

令和6年度からの第2期生4名もミ
ャンマーから来日予定です。当初
から少し予定が遅れ、6月上旬に
志摩園に合流できる見込みです。
2期生が加わると技能実習生は8名
になります。

“日下部イズム”　を徹底し
て小規模多機能らしさを追
求したサービスを推進する
ことを期待しています！

地域サロンその他集まり場
の活性化、困りごと相談、
認知症についての理解、啓
発等をお手伝いします。
私を見かけたら気軽にお声
がけください。すきな言葉
は「七転び八起き」です。

毎年、養成講座の受講を継続
していきたい。来年度は2時
限の枠で寸劇を入れた講座を
受講したい。

志縁隊から
志摩中学校での養成講座は令和
元年10月以来4年振りです。小
学生の頃にも受講してくれた方
もいて、真剣に聞いて頂きまし
た。対面式で互いのリアルな反
応がいいですね

受講生感想：自分が認知症になっ
たら怖いと思います。
でも認知症になった事で出会う人
もいるし、楽しめる事だってある
と思います。だから認知症になる
ことはダメなことじゃないとポジ
ティブに考えていきたい。

オレンジ志縁隊が志摩
中学校にて、認知症サ
ポーター養成講座を開
催しました

1年生147名、先生11名合わせ
て158名の皆様に参加していた
だきました

「志摩園は楽しく勉強になります」
「記録とか入力も勉強します」
「お風呂と夜勤をがんばります」

フロア図

インマイライフ　あらと

理事長からのエール

講師　持田(管理者)
認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座

技能実
習生

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

令和6年4月から
建設工事スタート
(完成は一年後)
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◎ 奇数月第4日曜日　13時30分～ 15時30分　(2時間)
◎ 糸島市健康福祉センターふれあい　2階交流室で開催
◎ “きょうのあそび”メニューは定番と月替りの2本立て。
　 月替りメニューは季節の行事や注目のアイテムなど、
　 　　　　テーマを決め準備します

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしております。

こりゃ春から絶好
調　全員に景品あ
りでした

宝さがしウォーミングダンス
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こりゃ春から絶好
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りでした

宝さがしウォーミングダンス
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街そのもののコンパクトシティの流れは
変えられそうにはありません
けれども、私たちがそれに適応すること
はできるはず　…

大きな街のコンパクトなサービス

職員みんなで寄ってたかって
取組めば、できないことはあり
ません。
入園者の皆様に楽しんでいた
だくことは私たちの喜びです。

現在フォロアー39名。楽しいネタや
自然体の志摩園をお楽しみに

歩行分析AIがご利用者の歩容や転倒
リスクを測定、理学療法士が日常生活
上の注意点や改善点を説明します

　　　　　　「鎌倉殿」、「家康」に引続き、大河ドラマを楽しんでいます。今年の「光る君へ」も面
白いです。「源氏物語」が世に出て千年を記念するイベント、<源氏物語千年紀>が16年前京都で
1年間にわたり開催され、私は源氏物語ミュージアムや紫式部ゆかりの場所を訪ねたり、記念グ
ッズを集めました。ここでもコレクターの血が騒ぎ、物語場面をモチーフにした図柄の抹茶茶碗
十脚セットを買ってしまいました。
さて、当の物語、光源氏時代までは読めたのですが、宇治十帖までは到達していません。ちなみ
に私は与謝野晶子版で読みましたが、この訳本、昭和十四年発刊だけに口語訳の日本語も美し
いところが気に入っています。それになぜか、源氏物語を読むとリッチな気分になれるのです。
21世紀に生きる私たちがこの時代にタイムスリップしたらどうなるだろうと楽しく妄
想していますが言葉もわからないし、くずし字も読めずやっぱり貴族の皆さんと友
達にはなれないか？。小規模多機能たからんたま志摩の5つの個室宿泊室の部屋
名は巻名から付けましたし、秋になると志摩園の庭にムラサキシキブが丸い実を
つけます。閑話休題。今回のドラマ、直接源氏物語の内容が描かれることは無いよ
うですが、物語に書かれている場面がドラマシーンにオマージュされるところも良
いですね。零戦マニアが「永遠のゼロ」を見て味わう満足感と同じくらい、源氏物
語ファンを楽しませてほしいと、ますます期待しています。

【編集後記】

2024.2 志摩園インスタグラム　スタート第二志摩園トルト導入
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懐かしのメロ
ディもたくさん

新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース 新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース 新複合型支援拠点　インマイライフ　あらと　パース

コンセプトは

主に求職者向けに志摩会HP特設サイトを5月にリリース予定です。是非ご覧ください。

地域密着型サービス新規事業所整備情報人事異動 (令和6年4月1日付)
(　)は前任

日下部一徳

原睦

先生方から　…

積極的に地域に出向き、そ
の課題を話し合い、解決・
改善を地域の皆様と取組ん
で参ります。
センター職員一同、糸島市
と緊密に連携を図りつつ、
安心した生活の実現を目指
します。

志摩地域包括支援センター長兼
主任介護支援専門員(たからんた
ま志摩管理者)

たからんたま志摩管理者
(志摩地域包括支援センター　第
2層生活支援コーディネーター )

志摩地域包括支
援センター第2層生活支援コー
ディネーター兼認知症地域支援
推進員(デイサービスセンター第
二志摩園機能訓練指導員)

令和5年4月25日から志摩園でス
タートした1期生4名も皆さん揃っ
て元気　　2年目はもう一段高み
を目指して共に頑張りましょう。

令和6年度からの第2期生4名もミ
ャンマーから来日予定です。当初
から少し予定が遅れ、6月上旬に
志摩園に合流できる見込みです。
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◎ 糸島市健康福祉センターふれあい　2階交流室で開催
◎ “きょうのあそび”メニューは定番と月替りの2本立て。
　 月替りメニューは季節の行事や注目のアイテムなど、
　 　　　　テーマを決め準備します

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
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遂に宝箱のキーナンバーを当てた
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令和5年4月25日から志摩園でス
タートした1期生4名も皆さん揃っ
て元気　　2年目はもう一段高み
を目指して共に頑張りましょう。

令和6年度からの第2期生4名もミ
ャンマーから来日予定です。当初
から少し予定が遅れ、6月上旬に
志摩園に合流できる見込みです。
2期生が加わると技能実習生は8名
になります。

“日下部イズム”　を徹底し
て小規模多機能らしさを追
求したサービスを推進する
ことを期待しています！

地域サロンその他集まり場
の活性化、困りごと相談、
認知症についての理解、啓
発等をお手伝いします。
私を見かけたら気軽にお声
がけください。すきな言葉
は「七転び八起き」です。

毎年、養成講座の受講を継続
していきたい。来年度は2時
限の枠で寸劇を入れた講座を
受講したい。

志縁隊から
志摩中学校での養成講座は令和
元年10月以来4年振りです。小
学生の頃にも受講してくれた方
もいて、真剣に聞いて頂きまし
た。対面式で互いのリアルな反
応がいいですね

受講生感想：自分が認知症になっ
たら怖いと思います。
でも認知症になった事で出会う人
もいるし、楽しめる事だってある
と思います。だから認知症になる
ことはダメなことじゃないとポジ
ティブに考えていきたい。

オレンジ志縁隊が志摩
中学校にて、認知症サ
ポーター養成講座を開
催しました

1年生147名、先生11名合わせ
て158名の皆様に参加していた
だきました

「志摩園は楽しく勉強になります」
「記録とか入力も勉強します」
「お風呂と夜勤をがんばります」

フロア図

インマイライフ　あらと

理事長からのエール

講師　持田(管理者)
認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座

技能実
習生

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

令和6年4月から
建設工事スタート
(完成は一年後)
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街そのもののコンパクトシティの流れは
変えられそうにはありません
けれども、私たちがそれに適応すること
はできるはず　…

大きな街のコンパクトなサービス

職員みんなで寄ってたかって
取組めば、できないことはあり
ません。
入園者の皆様に楽しんでいた
だくことは私たちの喜びです。

現在フォロアー39名。楽しいネタや
自然体の志摩園をお楽しみに

歩行分析AIがご利用者の歩容や転倒
リスクを測定、理学療法士が日常生活
上の注意点や改善点を説明します

　　　　　　「鎌倉殿」、「家康」に引続き、大河ドラマを楽しんでいます。今年の「光る君へ」も面
白いです。「源氏物語」が世に出て千年を記念するイベント、<源氏物語千年紀>が16年前京都で
1年間にわたり開催され、私は源氏物語ミュージアムや紫式部ゆかりの場所を訪ねたり、記念グ
ッズを集めました。ここでもコレクターの血が騒ぎ、物語場面をモチーフにした図柄の抹茶茶碗
十脚セットを買ってしまいました。
さて、当の物語、光源氏時代までは読めたのですが、宇治十帖までは到達していません。ちなみ
に私は与謝野晶子版で読みましたが、この訳本、昭和十四年発刊だけに口語訳の日本語も美し
いところが気に入っています。それになぜか、源氏物語を読むとリッチな気分になれるのです。
21世紀に生きる私たちがこの時代にタイムスリップしたらどうなるだろうと楽しく妄
想していますが言葉もわからないし、くずし字も読めずやっぱり貴族の皆さんと友
達にはなれないか？。小規模多機能たからんたま志摩の5つの個室宿泊室の部屋
名は巻名から付けましたし、秋になると志摩園の庭にムラサキシキブが丸い実を
つけます。閑話休題。今回のドラマ、直接源氏物語の内容が描かれることは無いよ
うですが、物語に書かれている場面がドラマシーンにオマージュされるところも良
いですね。零戦マニアが「永遠のゼロ」を見て味わう満足感と同じくらい、源氏物
語ファンを楽しませてほしいと、ますます期待しています。

【編集後記】

2024.2 志摩園インスタグラム　スタート第二志摩園トルト導入
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コンセプトは

主に求職者向けに志摩会HP特設サイトを5月にリリース予定です。是非ご覧ください。

地域密着型サービス新規事業所整備情報人事異動 (令和6年4月1日付)
(　)は前任

日下部一徳

原睦

先生方から　…

積極的に地域に出向き、そ
の課題を話し合い、解決・
改善を地域の皆様と取組ん
で参ります。
センター職員一同、糸島市
と緊密に連携を図りつつ、
安心した生活の実現を目指
します。
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釣った魚が班のお題に
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◎ 奇数月第4日曜日　13時30分～ 15時30分　(2時間)
◎ 糸島市健康福祉センターふれあい　2階交流室で開催
◎ “きょうのあそび”メニューは定番と月替りの2本立て。
　 月替りメニューは季節の行事や注目のアイテムなど、
　 　　　　テーマを決め準備します

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしております。

こりゃ春から絶好
調　全員に景品あ
りでした

宝さがしウォーミングダンス

悪戦苦闘する迷路班 間違い探し班、一番難し
かったようです

クロスワードパズル班

だんだんと宝箱に近
づきます

遂に宝箱のキーナンバーを当てた
目もくらまんばかり黄金の
輝き

第2部クラフトも大人気

外に向けて豆まき

〆は福茶で茶話会

4/20 ゲーム前に足指体操

準備体操にも余念なし準備体操にも余念なし準備体操にも余念なし
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散
歩
、
昼
寝
、

お
化
粧
、
お
し

ゃ
れ
も
大
事
！

節分雑学＆
風船スロー

ゲーム

節分雑学＆
風船スロー

ゲーム

3/24

輪投げ班輪投げ班

鬼が得点を邪魔します鬼が得点を邪魔します

数量限定の特別なお宝ゲット！数量限定の特別なお宝ゲット！

こりん神在

手作り

志摩園短期入所

デイサービス・第二志摩園

引津校区芸能祭出演
志摩包括有志職員 菜の花ショート

わおん初の遊びメ
ニュー。外ではなく、家
庭よりもさらにプレーン
な室内宝さがし…うまく
いくか(・・?

桃
の
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を
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講師 志摩会古賀部長

全ては運しだい

生きがいデイサービス生きがいデイサービス
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します。

志摩地域包括支援センター長兼
主任介護支援専門員(たからんた
ま志摩管理者)

たからんたま志摩管理者
(志摩地域包括支援センター　第
2層生活支援コーディネーター)

志摩地域包括支
援センター第2層生活支援コー
ディネーター兼認知症地域支援
推進員(デイサービスセンター第
二志摩園機能訓練指導員)

令和5年4月25日から志摩園でス
タートした1期生4名も皆さん揃っ
て元気　　2年目はもう一段高み
を目指して共に頑張りましょう。

令和6年度からの第2期生4名もミ
ャンマーから来日予定です。当初
から少し予定が遅れ、6月上旬に
志摩園に合流できる見込みです。
2期生が加わると技能実習生は8名
になります。

“日下部イズム”　を徹底し
て小規模多機能らしさを追
求したサービスを推進する
ことを期待しています！

地域サロンその他集まり場
の活性化、困りごと相談、
認知症についての理解、啓
発等をお手伝いします。
私を見かけたら気軽にお声
がけください。すきな言葉
は「七転び八起き」です。

毎年、養成講座の受講を継続
していきたい。来年度は2時
限の枠で寸劇を入れた講座を
受講したい。

志縁隊から
志摩中学校での養成講座は令和
元年10月以来4年振りです。小
学生の頃にも受講してくれた方
もいて、真剣に聞いて頂きまし
た。対面式で互いのリアルな反
応がいいですね

受講生感想：自分が認知症になっ
たら怖いと思います。
でも認知症になった事で出会う人
もいるし、楽しめる事だってある
と思います。だから認知症になる
ことはダメなことじゃないとポジ
ティブに考えていきたい。

オレンジ志縁隊が志摩
中学校にて、認知症サ
ポーター養成講座を開
催しました

1年生147名、先生11名合わせ
て158名の皆様に参加していた
だきました

「志摩園は楽しく勉強になります」
「記録とか入力も勉強します」
「お風呂と夜勤をがんばります」

フロア図

インマイライフ　あらと

理事長からのエール

講師　持田(管理者)
認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座

技能実
習生

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

大きなマンションが林立する街のコンパクト
な拠点　小さくても引出しが多い、これから
主流になるかもしれない複合型支援拠点です

令和6年4月から
建設工事スタート
(完成は一年後)


