












2025.10.31発行

第89号

オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・
せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊・
まつり志縁隊・よか志縁隊・
たまり場・みんなきんしゃい・
地域カフェ

特別養護老人ホーム志摩園
ショートステイ デイサービス
認知症対応型デイサービス
小規模多機能型居宅介護
ケアプラン　配食サービス
糸島市志摩地域包括支援センター

グループホーム
看護小規模多機能型居宅介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護
訪問看護　ケアプラン　　　　　
放課後等デイサービス　　　　　

地域貢献

暮れなずむ夏まつりとちがって
つるべ落としに日が暮れる秋まつりは
一瞬一瞬が名残惜しく感じます

値千金の一刻

　　　　　　最近「旧車」に乗る人をよく見かけます。ソアラ、レパード、ランクル40、60、200、
パジェロ…2ドアクーペから4駆までいろいろあります。私の場合、若かった頃は買えなかったけ
ど、今ならと考えるのも理にかなっていますね。一方で既に生産中止になっていたり、ブランドそ
のものが消えてしまっていることも多々あります。少しでもコンディションの良い車を手に入れたい
と欲するのは人情で、今ではインターネットで全国の在庫状況を把握できますし、
時間をかけて探すのも日常の気分転換になるのではないでしょうか、過去への憧
憬は永遠です。唯一無二の"相棒"を手に入れた時の喜びは他人事ながら共感で
きます。因みに私の愛車は新車で買って今年22年目、旧車が元気に走り回って
いる姿を見るとうれしくなります。
"買わずに後悔するくらいなら買ってから後悔しろ"　これで決まりです

【編集後記】

第4回箱庭秋まつり

　

焼きそば出店 焼きそば出店 焼きそば出店

漸次300食仕上げます 漸次300食仕上げます 漸次300食仕上げます

まいどありがとう！ まいどありがとう！ まいどありがとう！

まつり志縁隊

福岡地区老施協西ブロック
の14会員施設が出展協力

引津あおぞらフェスタ

躍動！

コミュニティセンターに到着 コミュニティセンターに到着 コミュニティセンターに到着

8/11大雨による土砂災害警戒発令時の食事支援

去年は土用丑の日ドンピシャ

でしたが、今年は2回あった丑の日

は先約あり、8月22日実行！

身や皮が柔らかいメス鰻が人気
だそうです。その性別は生後2
～３カ月で決まり、養殖の場合
だとなぜか9割以上がオスにな
る　…
でもご安心。　メス鰻を計画的
に生産できる養殖技術が確立さ
れつつあるようです。
長期的にはシラスウナギの漁獲
量の減少が見込まれる中、鰻に
は災難？ですが、いつまでも夏
の風物詩を味わいたいです

鰻が苦手な方には替わりのメニューをご提供

当事者同士の支えあいの大切さを教わりました

認知症サポーター養成講座
with 引津小4年生

今回学んだことを活かして、12月に再び
志摩園と交流の機会を持つ予定です

志
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早く志摩園に来たかったとのご感想も早く志摩園に来たかったとのご感想も早く志摩園に来たかったとのご感想も
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ナビゲーター
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志摩園
見学

大翔君(小4)大翔君(小4)大翔君(小4)

夏休み中の8月、お父さん
の職場で福祉体験

夏休み中の8月、お父さん
の職場で福祉体験

夏休み中の8月、お父さん
の職場で福祉体験

また、しま園に手伝い
に行きたいです

事前の
参加申
込不要

第211回 9/6

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしております。

◎ 奇数月第4日曜日　13時30分～ 15時30分　(2時間)
◎ 糸島市健康福祉センターふれあい　2階交流室で開催
◎ “きょうのあそび”メニューは定番と月替りの2本立て。
　 月替りメニューは季節の行事や注目のアイテムなど。
　 テーマを決め準備します

昭和100年にあたる暦の巡り

体の水分足りてますか体の水分足りてますか体の水分足りてますか

引津あおぞらフェスタ
作品作りに挑戦 
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第209回

第210回

早上がりでオーダー♥

仲間が集まれば、いい塩梅で他力で気分転換ですよ
だから明日もがんばれます
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また、しま園に手伝い
に行きたいです

事前の
参加申
込不要

第211回 9/6

おこもりカフェ岐志浜は、向こう3ヶ月ごとの“週替り”
メニューを用意して皆様のご来店をお待ちしております。

◎ 奇数月第4日曜日　13時30分～ 15時30分　(2時間)
◎ 糸島市健康福祉センターふれあい　2階交流室で開催
◎ “きょうのあそび”メニューは定番と月替りの2本立て。
　 月替りメニューは季節の行事や注目のアイテムなど。
　 テーマを決め準備します

昭和100年にあたる暦の巡り

体の水分足りてますか体の水分足りてますか体の水分足りてますか

引津あおぞらフェスタ
作品作りに挑戦 
引津あおぞらフェスタ
作品作りに挑戦 
引津あおぞらフェスタ
作品作りに挑戦 

定番ダンス2曲定番ダンス2曲体ほぐし体ほぐし

＃1 3P玉入れ合戦＃1 3P玉入れ合戦 ＃1＃1 ＃1＃1 ＃2 お玉リレー＃2 お玉リレー

＃2＃2 ＃2＃2 ＃2＃2 ＃3 新聞紙リレー＃3 新聞紙リレー

＃3＃3

＃4＃4 ＃5 リバースゲーム＃5 リバースゲーム
＃6 手づくり
クレーンゲーム
＃6 手づくり
クレーンゲーム

入念に体操です入念に体操です

＃6＃6 ＃6＃6

＃3＃3 ＃3＃3

＃4 万歩計リレー＃4 万歩計リレー

＃3＃3

第212回

握力、片足立ちタイム等握力、片足立ちタイム等握力、片足立ちタイム等

第209回

第210回

早上がりでオーダー♥

仲間が集まれば、いい塩梅で他力で気分転換ですよ
だから明日もがんばれます

9/15配食(お祝仕様)9/15配食(お祝仕様)9/15配食(お祝仕様)

色んな競技が楽しかった色んな競技が楽しかった クラフトタイムクラフトタイム

9/209/209/20

10/410/410/4

10/1810/1810/18

白寿祝 平野様

8/23

第213回

第214回

ランデブーレク

ゲームに全力没入ですねゲームに全力没入ですねゲームに全力没入ですね

8/2

日中も清々しい秋の一日！日中も清々しい秋の一日！今回も個性的なキッチンカー3台が集合今回も個性的なキッチンカー3台が集合今回も個性的なキッチンカー3台が集合
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夕食後のデザートに丁度いいですね夕食後のデザートに丁度いいですね夕食後のデザートに丁度いいですね
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オレンジ志縁隊 ・げんき志縁隊 ・
せいかつ志縁隊・おでかけ志縁隊・
まつり志縁隊・よか志縁隊・
たまり場・みんなきんしゃい・
地域カフェ

特別養護老人ホーム志摩園
ショートステイ デイサービス
認知症対応型デイサービス
小規模多機能型居宅介護
ケアプラン　配食サービス
糸島市志摩地域包括支援センター

グループホーム
看護小規模多機能型居宅介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護
訪問看護　ケアプラン　　　　　
放課後等デイサービス　　　　　

地域貢献

暮れなずむ夏まつりとちがって
つるべ落としに日が暮れる秋まつりは
一瞬一瞬が名残惜しく感じます

値千金の一刻

　　　　　　最近「旧車」に乗る人をよく見かけます。ソアラ、レパード、ランクル40、60、200、
パジェロ… 2ドアクーペから4駆までいろいろあります。私の場合、若かった頃は買えなかったけ
ど、今ならと考えるのも理にかなっていますね。一方で既に生産中止になっていたり、ブランドそ
のものが消えてしまっていることも多々あります。少しでもコンディションの良い車を手に入れたい
と欲するのは人情で、今ではインターネットで全国の在庫状況を把握できますし、
時間をかけて探すのも日常の気分転換になるのではないでしょうか、過去への憧
憬は永遠です。唯一無二の"相棒"を手に入れた時の喜びは他人事ながら共感で
きます。因みに私の愛車は新車で買って今年22年目、旧車が元気に走り回って
いる姿を見るとうれしくなります。
"買わずに後悔するくらいなら買ってから後悔しろ"　これで決まりです

【編集後記】

第4回箱庭秋まつり

　

焼きそば出店焼きそば出店焼きそば出店

漸次300食仕上げます漸次300食仕上げます漸次300食仕上げます

まいどありがとう！まいどありがとう！まいどありがとう！

まつり志縁隊

福岡地区老施協西ブロック
の14会員施設が出展協力

引津あおぞらフェスタ

躍動！

コミュニティセンターに到着コミュニティセンターに到着コミュニティセンターに到着

8/11 大雨による土砂災害警戒発令時の食事支援

去年は土用丑の日ドンピシャ

でしたが、今年は2回あった丑の日

は先約あり、8月22日実行！

身や皮が柔らかいメス鰻が人気
だそうです。その性別は生後2
～３カ月で決まり、養殖の場合
だとなぜか9割以上がオスにな
る　…
でもご安心。　メス鰻を計画的
に生産できる養殖技術が確立さ
れつつあるようです。
長期的にはシラスウナギの漁獲
量の減少が見込まれる中、鰻に
は災難？ですが、いつまでも夏
の風物詩を味わいたいです

鰻が苦手な方には替わりのメニューをご提供

当事者同士の支えあいの大切さを教わりました

認知症サポーター養成講座
with 引津小4年生

今回学んだことを活かして、12月に再び
志摩園と交流の機会を持つ予定です

志
摩
園
自
家
製
た
れ

を
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て
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Y
鰻
に

カ
ス
タ
マ
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ズ
！

うな重完成 うな重完成 うな重完成

早く志摩園に来たかったとのご感想も 早く志摩園に来たかったとのご感想も 早く志摩園に来たかったとのご感想も

代表　中小原　様　(右端) 代表　中小原　様　(右端) 代表　中小原　様　(右端)

在宅介護者の会 在宅介護者の会 在宅介護者の会

あすなろ会様 あすなろ会様 あすなろ会様

ナビゲーター
持田課長

ナビゲーター
持田課長

ナビゲーター
持田課長
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